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Eine kleine biblische Menschenlehre

Ich habe deutlich mehr Tage, wo ich das Nachfolgende nicht erlebe, aber es gibt
diese Tage doch und sie werden langsam mehr: "Unser himmlischer Vater
moéchte uns alle bestidndig ermutigen, bertihren, stdrken und lieben. Zugleich ist
er der groBte Gentleman, den es gibt und er Uberfdllt uns nicht. Entsprechend
sind er, Jesus und der Heilige Geist einfiihlsam und unermdidlich zugleich immer
am umwerbenden Anklopfen an unserem Herzen. Ihr Anklopfen besteht aus
Worten, bildlichen Eindriicken und Empfindungen in unserem Geist und unserem
Herzen. Diese sind nur die Vorhut fir den eigentlichen Segen und sie sind vor
allem Bestandteil des Anklopfens. Wenn wir sie wahrnehmen und ihre
umwerbende Einladung annehmen, steht hinter diesem Anklopfen immer ein
reales Bertihrtwerden und Erleben von (bernatirlichen Wirkungen des Heiligen
Geistes. Seine groBte Freude ist es dabei die Liebe des Vaters und von Jesus in
uns spurbar und herzerfrischend gro3 zu machen."

Auf unserer Seite sind fur dieses Erleben vor allem zwei Dinge wichtig:

- dass wir lernen sensibel zu werden, damit wir dieses umwerbende und
anklopfende Reden des Heiligen Geistes héren, sehen bzw. spliren,

- und dass wir uns dann, wenn wir es vernommen haben, daflir mit kindlichem
Vertrauen 6ffnen und uns anlehnen bei der Gegenwart des Heiligen Geistes, der
all das weitere Wirken schenken mdchte.

Geistige Sensibilitat ist zum einen etwas, das wir ganz einfach geschenkt
bekommen und zum anderen auch etwas, das wir trainieren kdnnen. Wichtige
Bestandteile flir geistige Sensibilitat sind geistiges Héren und Sehen, aber auch
geistiges Spulren, sich geistig Inspirieren- und Flhrenlassen bei kreativen
Handlungen und anderes mehr.

"Geistiges Schauen" ist sehr ahnlich wie das "Héren der Stimme Gottes". Von
Gottes Seite aus sind beide Bereiche als zutiefst Ubernatlrliche Dynamik
angelegt, die aber beim Hineinwachsen anfangs meist ganz "leise", unscheinbar
und unspektakular beginnen.

Denken wir an Elias Begegnhung mit dem Herrn, die nicht im Sturm, nicht im
Erdbeben und nicht im Feuer, sondern im ganz leisen Wehen des Windes
geschah, der ein Bild fir die sanfte Gentleman-Natur des Heiligen Geistes ist,
1.Kdénige 19:11.ff.

Der, Herr war nicht im Sturm, nicht im Beben und nicht
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Dieses sanfte Reden Gottes, aber auch die visuellen Bilder, die der Heilige Geist
schenken moéchte, sind oft so leise, vertraut und nahe, dass viele Menschen sie
gar nicht als das Reden Gottes erkennen, sondern sie flir eigene seelische
Impulse halten. Wenn unser Geist wachst und reift, werden wir immer sensibler
fir die Stimme Gottes und kénnen seine Eindriicke leichter erkennen und auch
zwischen von ihm geschenkten Impulsen und eigenen, seelischen unterscheiden
lernen.

Dies ist sehr wichtig, denn es gibt auch den umgekehrten Fall, dass wir eigene,
seelisch produzierte Impulse als "von Gottes Geist gezeigt" interpretieren. Dies
ist ganz natlrlich und gehoért zum Lernprozess dazu.

Wichtig ist es prufen zu lernen und sich einzugestehen, dass wir beim Héren von
Gottes Stimme Fehler machen und wir uns immer wieder auch mal "verhdéren".

Wir alle kennen Menschen, die nur eine geringe Freude am "Prifen" haben und
die jeden beliebigen Eindruck als von Gott geschenkt erachten. Ihr Leben ist
geflllt mit dutzenden "FUhrungen des Geistes" jeden Tag und oft geht es in
Details der Lebensflihrung hinein, bei denen ich mir nicht vorstellen kann, dass
Gottes Geist hier uns durch seine standigen Fihrungen und Empfehlungen die
Freiheit der Entscheidung wegnehmen moéchte: wenn selbst die Wahl der
getragenen Sockenfarbe, des Mittagsessens und jeder Einkauf etc "gefuhrt" ist,
dann habe ich groBe Bedenken, ob dies wirklich von Gottes Geist geschieht.

Solche Geschwister beziehen einen deutlichen Teil ihrer Selbstbestatigung durch
diese standigen "Fihrungen". Wenn man sie darauf hinweist, dass sich so
manche ihrer "Fihrungen Gottes" dann gar nicht erflllten oder sie nicht zu Erfolg
fuhrten, dann sind sie schnell gekrankt und uneinsichtig. Hier sind wir zu ganz
viel Geduld und Liebe eingeladen im Umgang mit diesen Menschen.

Wenn man ihnen zuhoért, dann sprudelt bei ihnen das Reden Gottes taglich viele
Male formlich Uber. Ich persdnlich glaube, dass Gott taglich mehrmals zu uns
reden modchte, allem voran seine Worte der Liebe, der Ermutigung und der
Gemeinschaft mit ihm. Wenn aber jemand Seiten lang in seinem Tagebuch Wort
fir Wort-Ansagen des Heiligen Geistes notiert, dann lauten bei mir die
Alarmanlagen. Ich habe mehrere dieser Blicher gelesen, die angeblich direkt
unter der Inspiration des Heiligen Geistes geschrieben worden sind und die in der
direkten Anredeform des Herrn verfasst sind: "Mein Kind, ich, Jesus, sage dir,
dass ...."

Bei diesen Texten finden sich haufig zum einen sowohl inhaltliche Schwachen und
an Hand der Bibel leicht zu widerlegende Aussagen. Und zum anderen kommt es
leicht zu einer missbrauchlichen Verwendung dieser Schriften bei manchen
Lesern: Menschen lesen lieber diese Blcher als das Wort Gottes und sie beziehen
ihre Ermutigung, Inspiration und Flhrung lieber durch diese Texte, als durch ihre
Gemeinschaft mit dem Herrn und ihr eigenes Uben seine Stimme héren zu
lernen.

Eine "Instant-Ermutigung"” und "Instant-Berihrung" Gottes durch den Dienst von
Geschwistern hat natlrlich ihren Platz, vor allem bei Menschen, die frisch zum
Glauben kommen. Aber es gibt keine "Instant-Vertrautheit" oder "Knopfdruck-
Intimitat" mit dem Herrn.
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Fir unsere seelischen und emotionalen Bedirfnisse kénnen wir natirlich durch
den Dienst anderer eine Unterstltzung erfahren, aber wirklich verlasslich und
empfehlenswert sind vor allem die Quellen, die wir uns selbst in der
Gemeinschaft mit dem Herrn erschlieBen.

Wie man mit seinem Ehepartner nicht durch die Gemeinschaft mit den
Schwiegereltern oder mit seinen Freunden vertraut werden kann, so kann auch
mit dem Herrn Uber "intime Texte" anderer keine echte Vertrautheit entstehen.

Als Grundlage flir unser Hineinwachsen in geistige Erfahrungen benétigen wir ein
biblisches Menschenbild und ein Verstandnis dariber aus welchen Quellen
Impulse, Eindricke und innere "Bilder" stammen kdnnen. Nicht jede
Lichtreflexion, die wir aus den Augenwinkeln heraus wahrnehmen, ist ein Engel
und nicht jedes "ungute" Geflihl entsteht durch die Anwesenheit eines Damons.

Und auch die Mehrzahl unserer Traume ist von unserer eigenen Seele erzeugt
und stammt nicht aus der Feder des Heiligen Geistes. Denn gerade auch dazu
hat Gott uns das Traumen geschenkt, um darin wichtige Themen, die uns
bewegen, noch einmal be- und verarbeiten zu kénnen, was flr unsere seelische
Gesundheit eine Art wichtiger Reinigungsprozess ist. Aber nicht jeder Staub, den
unsere Seele in der Nacht noch einmal aufwirbelt ist géttliche Inspiration.
Zugleich ermutige ich sehr Gott flir von ihm geschenkte Traume zu vertrauen
und diese auch aufzuschreiben und immer wieder gemeinsam mit ihm zu
betrachten.

Paul Cain sagte einmal: Gott ist von vielem, das Menschen als von ihm gewirkt
bezeichnen, nicht der Urheber und zugleich méchte er doch so viel mehr tun als
die meisten ihm erlauben.

Sehen wir uns nun an, wie die Bibel die Natur des Menschen schildert. Vor allem
mit der Komponente unseres Geistes konnte ich viele Jahre nichts anfangen.

In einem fruheren Kapitel haben wir uns schon kurz die 4 Bestandteile des
wiedergeborenen Menschen angesehen. Wir haben gesehen, dass bei vielen
Menschen vor allem der Kérper und die Seele die dominierenden GréBen in ihrem
Leben sind und das Herz und unser darin befindlicher Geist oft nur eine
.verkimmerte" Rolle spielen:
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Wenn wir aber unserem Geist erlauben die Kinderschuhe zu verlassen und
erwachsen zu werden, dann Ubernehmen immer mehr unser Geist und unser
Herz die Fihrung und kdénnen auch immer besser ihre Aufgabe erflillen, dass
unsere Seele und unser Kdrper durch sie gefiihrt, gestarkt und versorgt werden.

Die daflir notwendige Energie bringen unser Herz und unser Geist nicht selber
auf, sondern empfangen sie direkt durch die vielfaltigen Gnadenhilfen des
Heiligen Geistes.

Schauen wir uns diese 4 Bestandteile noch einmal an und untersuchen dabei
noch ein paar weitere Bezeichnungen, die wir in der Bibel zur Beschreibung
unserer Natur finden, darunter auch den alten Menschen und das Fleisch.

Beginnen wir mit den drei Teilen Korper, Seele und Geist, die wir zB in
1.Thessalonicher 5:23 finden:

Unser Korper

Das Neue Testament verwendet flir unseren Korper meist die Worter Leib
(griechisch: SOMA) oder Glieder (griechisch: MELOS).

In der Regel ist dies ein ganz naturlicher und sogar positiver Begriff. Daran, dass
nicht nur unser Geist und unser Herz, sondern sogar unser Leib als ein Tempel
des Heiligen Geistes bezeichnet wird (2.Korinther 6:16, 1.Korinther 6:19 + 3:16)
sehen wir, dass der Herr unseren Kdérper schatzt und fir wichtig erachtet.

Die Verbundenheit und wechselseitige Beeinflussung von Seele und Kdrper - in
der Medizin seit etwa 150 Jahren im Bereich der Psychosomatik beobachtet -
finden wir an etlichen Stellen sowohl im Neuen Testament (z.B. in 3.Johannes
1:2) als auch im Alten Testament (z.B. in Prediger 7:9).
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Ein vernilnftiger Umgang mit unserem Korper - vor allem durch ausreichend
Ruhe, gesunde Erndhrung und Bewegung - ist natlrlich wichtig. Aber die Bibel
spricht auch von den Grenzen des selber Machbaren und bezeichnet die
kdrperliche Ertlchtigung (griechisch: Gumnasia) als nur in geringem AusmaB
nutzlich.

Als zentrale Quelle fliir unseren Koérper und seine Gesundheit mdchte der Heilige
Geist sein Werk tun:

Romer 8:11

Wenn aber der Geist dessen, der Jesus aus den Toten auferweckt hat, in euch
wohnt, so wird er, der Christus Jesus aus den Toten auferweckt hat, auch eure
sterblichen Leiber lebendig machen wegen seines in euch wohnenden Geistes.

Korntnes éﬂ@ -

Exkurs: Im Neuen Testament wird der Begriff "Glieder" nicht nur flr den Koérper,
sondern im Ubertragenen Sinn auch flir Personen / Wesen verwendet. Eine
positive Verwendung finden wir etwa im Bild der Kirche als "Leib Jesu", wo alle
Glaubigen Glieder des "Leibes Jesu" sind.

Es gibt aber auch die seltene Verwendung des Wortes Glieder mit deutlich
negativer Bedeutung etwa in Jesu Bergpredigt oder bei Paulus:

Matthaus 5:29-30

Wenn aber dein rechtes Auge dir Anlass zur Siinde gibt, so rei es aus und wirf es
von dir! Denn es ist dir besser, dass eins deiner Glieder umkommt und nicht dein
ganzer Leib in die Holle geworfen wird.

%0 Und wenn deine rechte Hand dir Anlass zur Siinde gibt, so hau sie ab und wirf sie
von dir! Denn es ist dir besser, dass eins deiner Glieder umkommt und nicht dein
ganzer Leib in die Holle geworfen wird.
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Kolosser 3:5
Totet nun eure Glieder, die auf der Erde sind: Unzucht, Unreinheit, Leidenschaft,
bdse Begierde und Habsucht*, die Gétzendienst ist!

* oder gieriges Verlangen, Gier

In beiden Fallen meinen die Glieder nicht Bestandteile des Korpers, sondern
ausgepragte Sunden, die sich jedoch Uberwiegend lGber den Kdrper au3ern.

Paulus und Jesu Ldsungsansatz ist in beiden Fallen gleich radikal und spricht
immer von einem Toten der betreffenden Glieder, daher offensichtlich einem sehr
radikalen Beenden von Sinden.

Dieser radikale Ansatz des "Totens" erstaunt insofern, da wir bei Paulus, Petrus
und anderen flr das Beenden von Siinden wiederholt den recht einfachen Begriff
des "Ablegens" finden, der von den alten Griechen ublicherweise fiir das Ablegen
von Kleidungsstlicken verwendet wurde.

Durch Jesu Erlésung am Kreuz wurden die sindigen Regungen des "Alten
Menschen" so sehr auBer Kraft gesetzt, dass wenn wir dieses Hilfsangebot des
Kreuzes annehmen, wir danach selbst tief verwurzelte Siinden so einfach ablegen
kdnnen, wie ein altes Kleidungsstlick:

Kolosser 3:8-10

Jetzt aber legt* auch ihr das alles ab: Zorn, Wut, Bosheit, Lasterung, schandliches
Reden aus eurem Mund.

o Belligt einander nicht, da ihr den alten Menschen mit seinen Handlungen
ausgezogen

% und den neuen angezogen habt, der erneuert wird zur Erkenntnis nach dem Bild
dessen, der ihn erschaffen hat!

Epheser 4:22-25

2 dass ihr, was den frilheren Lebenswandel angeht, den alten Menschen abgelegt*
habt, der sich durch die betrigerischen Begierden zugrunde richtet,

% dagegen erneuert werdet in dem Geist eurer Gesinnung

% und den neuen Menschen angezogen habt, der nach Gott geschaffen ist in
wahrhaftiger Gerechtigkeit und Heiligkeit.

% Deshalb legt* die Liige ab und redet Wahrheit, ein jeder mit seinem Nachsten!

Galater 3:27
Denn ihr alle, die ihr auf Christus getauft worden seid, ihr habt Christus angezogen.

Romer 13:14

... zieht den Herrn Jesus Christus an
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Jakobus 1:21
Deshalb legt* ab alle Unsauberkeit und das UbermaR der Schlechtigkeit,

1.Petrus 2:1

Legt* nun ab alle Bosheit und allen Trug und Heuchelei und Neid und alles Uble
Nachreden,

* Das altgriechische Wort APOTITHEMI wird Ublicherweise nur flr das Ausziehen von
Kleidung verwendet.

In und
Christus die Natur
kdnnen von Jesus
wir den anziehen

sundigen wie ein

alten - neues
Menschen Gewand

ausziehen Epheser 4:22-25

. . Galater 3:27
wiée ein Rémer 13:14

oltes Jakobus 1:21

1.Petrus 2:1
GeWQnd Kolosser 3:8-10

Gerade im Umfeld der sexuellen Sinden wahlen Jesus und Paulus aber das viel
drastischere Wort "téten". Meinen sie nun, dass wir tatsachlich die mit der Siinde
verbundenen Kdrperteile téten sollen ?

Dass diese direkte Umsetzung keinen Sinn macht, ist natlrlich klar, denn einen

solchen Eingriff wirde man nicht Gberleben. Warum aber dann dieser drastische
Begriff des Tétens ?

Das griechische Wort NEKROO bei Paulus bedeutet auch "jemandem die
Lebenskraft vollig zerstéren". Damit kann nur eine Person gemeint sein, aber wer
ist diese Person ?

Wir selbst kénnen es nicht sein, denn Gottes Wirken mdchte uns mit Leben
erflllen und nicht mit Tod, Johannes 10:10.
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Kann vielleicht unser alter Mensch gemeint sein, den wir gleich noch naher
definieren werden ? Auch das ist nicht mdglich, denn Jesus sagt von den
abgetrennten bzw getdteten "Gliedern”, dass sie in die Holle kommen.

Es bleiben daher als Mdglichkeit nur eine Art von Wesen, die mit diesen Gliedern
gemeint sind: damonische Krafte.

Von ihnen wissen wir, dass sie slindige Abhangigkeiten verstarken kénnen und
dass sie bevorzugt auch bei sexuellen Sinden Menschen in Gefangenschaft
fiuhren. Und hier passt auch Jesu "Zukunftprognose" der Hélle, denn dort werden
die Damonen die Ewigkeit verbringen.

/
Kurzer Einschub zu Damonen:

In der aufgeklarten heutigen Zeit tun sich viele Menschen schwer mit der
Vorstellung, dass damonische Wesen existieren. Nun gibt es im Umfeld der
Lehren und Praktiken beziglich Damonen sehr dubiose und falsche Ansatze,
sodass eine ablehnende Position gegenlber der Existenz von Damonen sehr gut
nachvollziehbar ist. Gerade im Umfeld psychischer Krankheiten wird vieles viel zu
schnell damonisiert.

Nun ist in der Seelsorge ein damonischer Fokus in den meisten Féllen gar nicht
notwendig, denn im Zentrum der Befreiung steht nicht die Frage nach dem
Vorhandenseins einer damonischen Bindung, sondern die Bereitschaft die flir ein
eventuelles damonisches Anrecht zugrunde liegende Sinde zu bekennen und
sich davon loszusagen.

Die eigentliche Dynamik der Befreiung erfolgt dann durch die Salbung des
Heiligen Geistes, (Lukas 11:20) und nicht durch irgendwelche seltsamen
"Damonen-Diagnosen”. Die Betonung und ein Fokus auf Damonen ist in den
allermeisten Fallen Uberhaupt nicht notwendig. Damonen ist es natirlich ein
Anliegen eine abschreckende "Show" aufzufihren, aber gelbte Diener und
Dienerinnen Gottes gestatten ihnen dies nicht.

Auch bei Paulus finden wir einen Hinweis auf die Damonen, denn er gibt bei
seiner Aussage Uber das Toéten in Kolosser 3:5 den Hinweis, dass das dort
angefuhrte gierige Verlangen Gotzendienst darstellt. Und an anderer Stelle sagt
Paulus, dass Go6tzendienst mit Damonen und deren Einfluss verbunden ist,
1.Korinther 10:19.20.

Wer dieses Thema der Befreiung vertiefen mochte, kann sich gerne auf
www.vaterherz.at die bald erscheinenden Blcher "Aufbruch in sexuelle Freiheit"
und "Die harten Lehren Jesu - Warum gerade sie frohmachende Botschaft von
der Gnade Gottes sind" herunterladen.
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Unsere Seele

Urspriinglich vor dem Sundenfall war unser Geist flir unsere Seele die
maBgeblich bestimmende, pragende, versorgende, flhrende und auch
schitzende Instanz.

Als durch den Sindenfall unser Geist starb, fiel die zentrale Versorgungs- und
Inspirationsquelle flr unsere Seele weg und es blieb Uberwiegend nur noch unser
Kdrper als Impuls-Quelle fUr unsere Seele. Der Hauptteil dieser Impulse des
Korpers flr die Seele erfolgt Giber die Sinne des Kdrpers.

Dieser Versorgungs- und Inspirationswechsel war natlrlich nur ein sehr
armseliger Ersatz, denn der Hauptvorteil des Geistes bestand vor dem Sindenfall
darin, dass er direkten Zugriff auf den geistigen Bereich hatte und die
Uberreichen Hilfen Gottes aus dem himmlischen Bereich empfangen und an die
Seele und an den Kdrper weitergeben konnte.

Ich vergleiche unser Wesen gerne mit einer reisenden Forschungsgruppe: da gibt
es den erfahrenen Anfihrer, unseren Geist, der gleichermaBen Pfadfinder,
Jagerprofi und Lehrmeister ist. Die Seele ist der Koch der Gruppe und der Kdrper
ist ein einfacher Gepacktrager.

Koch und Gepacktrager machen ihren Job hervorragend, solange der Anflihrer,
unser Geist, die beste Strecke vorgibt und die trinkbaren Wasserstellen und die
bendtigte Nahrung findet.

Unser
Forschungsteam @€
Geist - Seele - Leib

Beim Sindenfall ging unserer "Forschungsgruppe" der Anfihrer verloren und
Koch und Gepacktrager waren nun auf sich allein gestellt und sollten alleine den
richtigen Weg und die bendtigte Nahrung finden. Unsere Seele Gibernahm gerne
mit ihrem - wie sie meinte - hervorragenden Verstand stolz die Flihrung der
Gruppe.
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Als primares "EmpfangsgefaB", das immer sehr anlehnungs- und hilfsbedurftig ist
und standig seine "Seelen-Streicheleinheiten" bendtigt, stellte sich bei unserer
Seele bald eine groBe Abhangigkeit vom Koérper ein, durch dessen 5 Sinne sie mit
Informationen, Impulsen und Regungen versorgt wurde.

Als jemand, der auf die Fihrung eines anderen - unseren Geist - angewiesen ist,
erlebte unsere Seele, dass sie formlich in einer Abhangigkeit von unserem Kdrper
landete. Und selbst dort, wo sie versuchte die Fihrung alleine zu tGbernehmen -
etwa im Verstand - war das Ergebnis eher nur bescheiden.

So wunderbar unsere Seele und unser Koérper zu echter Hochform auflaufen,
wenn sie ihre Uubernatirliche, himmlische Versorgung durch unseren Geist
erhalten, so sehr erleben sie unweigerlich nur verhaltnismaBig armselige
Ergebnisse, wenn sie auf sich allein gestellt sind.

Vor dem Siindenfall hatte unsere Seele nicht nur die 5 Sinne des Korpers,
sondern auch die Sinne des Geistes zur Verfligung, zu denen wir gleich noch
kommen werden.

Auch waren die drei zentralen seelischen Bereiche Geflihle (Stimmungen), Wille
(Winsche) und Verstand (Gedanken) nicht allein, sondern sie waren direkt mit
der Gefuhlswelt, der Gedankenwelt und dem Willen unseres Geistes verbunden;
(dazu gleich noch mehr, wenn wir uns unseren Geist ansehen).

Fir mich ist es eigentlich erstaunlich, wie gut unser Leben und unser Alltag
funktionieren. Denn letztendlich sind wir wie ein Kinderheim, bei dem eines
Tages die Heimleitung, die Lehrer, die Erzieher, die Kéche, der Hausmeister und
der Gartner verschwunden sind und wo die Kinder und Jugendlichen - unsere
Seele und unser Kérper - plétzlich auf sich allein gestellt waren und so gut es
ging die Aufgabe der Erwachsenen Ubernommen haben.

Keine Frage, die Erndhrung im neuen Heim ist nicht die geslndeste, das
Erkennen der wirklich wichtigen Dinge bleibt ziemlich auf der Strecke und die
jungen Menschen sind faktisch allesamt "emotional untererndhrt" und haben
ziemliche Liebesdefizite.

Aber immerhin ist nicht eingetreten, was ein kritischer Beobachter vielleicht
prognostiziert hatte: "Die Kinderbande wird das ganze Heim in wenigen Wochen
in einen véllig verwahrlost Sauhaufen verwandelt haben und in nur wenigen
Jahren ist das Heim eine Bruchbude, wenn sie es nicht vorher schon abgefackelt
haben." Nein, unser Heim steht noch :0)

Und wie passt in dieses Bild nun unsere Wiedergeburt ? Denn an dem Tag, da wir
an Gott glaubig wurden, wurde unser toter Geist von Gott mit neuem Leben
erflllt. Sollte damit denn nicht wieder alles automatisch in die richtige Ordnung
zurlckgelangen ?

Wir wissen es aus unserer eigenen Erfahrung, dass dem nicht so ist. Dies liegt

daran, dass unser Geist kindlich-klein und unerfahren von neuem geboren wird,
Johannes 3:3-8, 1.Petrus 2:2, Galater 3:29-4:2 u.a.
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Sean Connery spielt in einem Film den auBergewdhnlichen Abenteurer Allan
Quatermain, einen Romanheld von 1888, der den perfekten Reisegruppenfihrer
darstellt durch die Jahrzehnte langen Abenteuer- und Forschungsreisen im
damals noch unbekannten Afrika.

Wir alle sind am Tag der Wiedergeburt wie jene Forschungsgruppe, die Jahre
lang ohne den erfahrenen Anflhrungsleiter auf sich allein gestellt war und die
nun endlich wieder einen Leiter bekommt, unseren Geist. Die Herausforderung
ist, dass wir keinen erwachsenen Profi-Reisefliihrer bekommen, sondern unser
Geist anfangs nur kleinkindlich ist und er einiges an Zeit zum Wachsen und
Reifen braucht.

(Sean Connery in seiner Kindheit und Jugend)

Dieses Reifen und Erwachsenwerden unseres Geistes wird das zentrale Thema
der folgenden Kapitel werden.

[Yelitelis'chiafit
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Unser Geist

Da der Geist durch den Sindenfall gestorben ist und dadurch von den Menschen
nicht mehr erlebt wurde, darum konnten die Menschen mit dem biblischen
Begriff Geist nicht mehr sehr viel anfangen. Um das Wort aber weiterhin
verwenden zu kénnen, nahmen sie einfach einen anderen Teil von uns Menschen,
um ihn als unseren Geist zu bezeichnen: unseren Intellekt, unsere Vernunft. Das
meint aber primar einen seelischen Bereich und wir wissen, dass der biblische
Begriff Geist etwas anderes meint.

Was ist unser Geist eigentlich ? Hier eine kleine Auflistung dazu:

- Im Geist des Menschen wohnt Gottes Geist und als sich der Geist Gottes beim
Sundenfall von Adam und Eva aus dem Geist des Menschen zurlickzog, blieb ein
leerer Geist zuriick. Ahnlich einer leeren Flasche oder einer leerer Batterie ist
unser Geist damit zwar nicht verschwunden, aber er ist so inaktiv und leer, dass
man ihn formlich als "tot" bezeichnen kann. (Das ist der Grund warum Gott zu
Adam und Eva gesagt hatte, dass sie sterben wirden, wenn sie vom Baum der
Erkenntnis essen wiirden. Konkret starb damals nicht ihre Seele oder ihr Leib,
sondern das gottliche Leben verlieB ihren Geist.)

- An dem Tag, da wir glaubig werden und unser Leben Gott tbergeben und Jesu
Erlésung annehmen, erfahren wir das Wunder der "Neuen Geburt", (Johannes
3:3-8). Von neuem geboren wird dabei unser Geist, indem Gottes Geist wieder in
unseren Geist einzieht und dabei so viel géttliches Leben mitbringt und in
unserem Geist ausgieBt, dass man formlich von einer "Wieder-Geburt" unseres
Geistes sprechen kann, Epheser 1:13.

- Unser Geist hat die Fahigkeit den geistigen Bereich wahrzunehmen. Wie es
einen sichtbaren, natlrlichen Bereich gibt - alles, was wir sehen oder angreifen
kdnnen - gibt es auch einen unsichtbaren, geistigen Bereich. In diesem Bereich
bewegen sich z.B. die Engel und auch Gottes Geist wirkt in diesem Bereich. Wie
unser Korper seine 5 Sinne hat, um die natlrliche Welt zu erfassen, hat auch
unser Geist mehrere Sinne, um die unsichtbare, geistige Welt wahrzunehmen.

- Unsere naturlichen Sinne sind sehr auf unsere direkte Umgebung begrenzt und
wir riechen, schmecken und spiren nur das, was unmittelbar bei uns ist. Wir
kdnnen die Reize nur wahrnehmen, wenn sie in uns hineinkommen: Licht fallt in
unsere Augen, Schallwellen dringen in unser Ohr, Speise passiert unseren Mund,
Geruch erreicht unsere Riechzellen in der Nase und Druck oder Warme werden
von den Tast- und Warmezellen der Haut aufgenommen.

- Ganz ahnlich ist es mit unserem Geist: unsere geistigen Sinne sind prinzipiell
direkt auf unsere unmittelbare Umgebung beschrankt und funktionieren am
intensivstem bei dem, das direkt IN uns geschieht, 1.Korinther 2:11. Da der
Heilige Geist direkt in unserem Geist wohnt, haben wir alle die beste
Voraussetzung ihn wahrzunehmen, zu spliren und zu verstehen.

- Unsere geistigen Sinne miussen genauso trainiert werden wie die naturlichen
Sinne, Hebrder 5:14. Ein kleines Baby kann z.B. schon vor der Geburt die
Stimme seiner Eltern hdéren, aber um die gesprochenen Worte auch véllig zu
verstehen, benétigt es Jahre des Trainings.
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- Zwei wichtige geistige Sinne sind das Horen und das Sehen im geistigen
Bereich. Dem geistigen Sehen begegnen wir mehrfach bei Paulus, wenn er z.B.
von den "Augen des Herzens" spricht, Epheser 1:18, oder beim Schauen in den
geistigen Bereich in 2.Korinther 3:18. Geistiges Horen finden wir z.B. in Jesaja
50:4 beschrieben oder wenn Paulus in Rdmer 8:16 schreibt, dass Gottes Geist in
unserem Geist bezeugt, dass wir Kinder Gottes sind. Ebenso handeln die Wdorter
im hebraischen Urtext fir das hdérende Ohr und das sehende Auge in Spriche
20:12 auch vom geistigen Héren und Sehen. Und 1.Korinther 2:9-14 spricht
ebenso ganz klar vom geistigen Sehen und Héren.

Das hérende ORURGIOGs sehende AUGE

.§pr0ch@ 20:1 2 *

- Meine persdnliche Uberzeugung ist, dass unser Geist mindestens ebenso 5
Sinne hat wie unser Koérper und vielleicht sogar mehr. Wie wir etwa sagen "Das
berihrt mein Herz" und damit eine natlrliche Person oder ein natlrliches
Ereignis meinen, so gibt es bestimmt auch ein Berihrtwerden vom Heiligen Geist
und ein ihn Splren. Eine haufige Frage, die der Herrn leise in meinem Herzen
stellt, lautet "Darf ich dich berihren ?"

- Wir wissen von Rdmer 5:5, dass die Liebe Gottes durch den Heiligen Geist in
unser Herz ausgegossen ist. Das Empfangen und Splren der Liebe Gottes in
unserem Innersten lauft bestimmt Gber einen Sinn unseres Geistes ab.

- Auch fir den naturlichen Hautsinn, durch den wir z.B. gekitzelt werden kénnen,
gibt es die Parallele im geistigen Bereich durch die Lachsalbung.

- Neben der "normalen" Funktion unserer geistigen Sinne, gibt es noch die
intensivierte Form, wenn der Heilige Geist Geistesgaben schenkt und man z.B.
bei der Gabe der Geisterunterscheidung etwa direkt in den unsichtbaren Bereich
schauen und Engel sehen kann. Einen durch eine Geistesgabe intensivierten
geistlichen Sinn sehen wir beispielsweise in Markus 2:8.
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- Von den Sinnen des Geistes handelt auch die Stelle in Hebraer 5:14, wo wir
lesen, dass durch das Aufnehmen von gehaltvollen biblischen Wahrheiten und
Lehren unsere geistigen Sinne zur Unterscheidung von Gut und Bdse trainiert
werden. Ebenso spricht auch 1.Korinther 2:11 von unseren geistigen Sinnen,
denn dort steht wortlich, dass es unser Geist ist, der wahrnimmt, sieht und
erkennt, was in uns geschieht.

- In der Regel werden die Bereiche Wille, Geflihle und Gedanken rein als
seelische Bestandteile unseres Menschseins verstanden. Fur Menschen, die die
Wiedergeburt noch nicht erlebt haben, stimmt dies auch. Doch urspriinglich
wurden diese drei Bereiche von Geist und Seele gemeinsam bewirkt. Diesen
uniblichen Ansatz, dass auch unser Geist einen Willen, Gefiihle und einen
Verstand hat, missen wir natlrlich mit Schriftstellen belegen:

1) Wille: in Apostelgeschichte 19:21 finden wir z.B. die interessante Aussage von
Paulus, dass er in seinem Geist einen Beschluss fasste. Das griechische Wort
TITHEMI bedeutet festsetzen, bestimmen und beschlieBen, was typisch ein Akt
des Willens ist. In Psalm 51:14 betet David, dass Gott ihn unterstitzen mdge,
damit David einen willigen Geist hat. Jesus selbst sagte Uber den Geist des
Menschen aus: "Der Geist ist willig...", Markus 14:38. Und ganz spannend ist
natlrlich die Passage in Johannes 3:3-8, wo von einem Geist die Rede ist, der
wie ein Wind weht wo er WILL ... und wo wir bei genauerem Hinsehen merken,
dass diese Aussage in Vers 8 nicht vom Heiligen Geist handelt, sondern von uns
und unserem Geist, (siehe Vers 9!). Auch Jesu Ergrimmen im Geist bei Lazarus
Tod ist sowohl eine Regung des Geflihls als auch des Willens; denn das
griechische Wort EMBRIMAOMAI bedeutet auch "Unwillen auBern".

2) Gefuhle: Paulus schreibt in 2.Korinther 7:13 von der groBen Freude, mit der
der Geist von Titus erquickt wurde. Wenn wir von Jesus lesen, dass er innerlich
bewegt wurde, Matthdus 9:36 oder 14:14, dann meint dies vor allem seinen
Geist und sein Herz, die von Erbarmen und Mitleid erflllt wurden. In Lukas 10:21
lesen wir auch von Jesus, wie er sich im Geist freute.

3) Gedanken: In Hiob 20:3 ist von einem Geist unseres Verstandes die Rede und
in Jesaja 11:2 lesen wir von Gottes Geist des Verstandes. Wenn diese beiden mit
einander kommunizieren, wie wir es etwa in Rdmer 8:16 lesen, dass der Heilige
Geist unserem Geist bezeugt, dass wir Kinder Gottes sind, dann sind dies keine
laut hdérbaren Worte, sondern es geschieht auf innerer, gedanklicher Ebene.
Natirlich sind beim Bearbeiten dieser geistlichen Wahrheiten in Gedankenform
auch unser Herz und unsere Seele beteiligt, aber unser Geist selbst hat die
Fahigkeit gottliche Gedanken aufzugreifen, zu bewegen und zu entfalten, Psalm
77:7. In 1.Korinther 2:11 lesen wir davon, dass unser Geist in uns wei3 und
versteht, was in uns ist.

Wir sehen also, dass unsere zentralen Wesens-Bestandteile Geflihl, Wille und

Verstand urspringlich von Gott als etwas geschenkt wurden, das auch in
unserem Geist ausgepragt war.
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Ich glaube, dass urspringlich vor dem Sindenfall die Geflihle, Gedanken und
Wilnsche in unserem Geist und in unserer Seele eine sehr harmonische Einheit
bildeten. Als durch den Siindenfall unser Geist starb, unterbrach damit auch die
Verbindung zwischen unserer Seele und unserem Geist. Und wo zuvor unsere
Seele durch die Sinne des Geistes und die Sinne des Koérpers gleichermaBen mit
Wahrnehmungen versorgt wurde, waren es danach nur noch die Sinne des
Koérpers.

Durch die mangelnde Versorgung durch die Sinne des Geistes landete unsere
Seele unausweichlich in einem sehr kdrperfixierten und den Impulsen der Welt
ausgelieferten Zustand - dies nennt die Bibel Fleisch bzw. fleischlich gesinnt sein.

Seit unserer Wiedergeburt ist unser Geist nun wieder lebendig und mit
goéttlichem Leben beflllt. Je mehr wir unserem Geist erlauben, dass er reift und
sich vom kindlichen Geist zu einem erwachsenen Geist entwickelt, umso mehr
wird auch die Versorgung, der Schutz und die Pragung unserer Seele durch
unseren Geist wieder zunehmen.

Dieser Zusammenhang ist vor allem wichtig flr alle Formen der Seelsorge. Denn
wenn sich Seelsorge nur mit den Vorgangen in der Seele beschaftigt - so wichtig
dies auch ist - aber sie die zentrale Dynamik der Stabilisierung und Versorgung
der Seele durch unseren Geist vernachldssigt, dann landet der Seelsorge-
Suchende unausweichlich bei den muhsamen und nur wenig erfolgreichen
Versuchen seine Seele und ihre Dynamiken mit eigenen Anstrengungen in den
Griff zu bekommen.

Seelsé/rge ohne Gielstso gewgelodt

/'r

Lost /der Se bsterlb% |

(Das Marchen vom Baron Mlinchhausen, der sich selbst aus dem Sumpf zog)
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Die drei zentralen Bestandteile unserer Seele erleben durch den Wegfall des
Geistes eine deutliche Unterversorgung und es ist nachvollziehbar, dass dann die
Seele verschiedene negative Auspragungen entwickeln kann: Zwangsgedanken,
Depressionen, Willens- und Antriebsschwache, etc...

Bisweilen werden die seelischen Bestandteile mit negativen Attributen versehen
und etwa die Formulierung "Das war jetzt seelisch" wird in der Regel negativ
verstanden. Es ist aber wichtig, dass wir eine glaubensvolle, positive Einstellung
zu unserer Seele haben und wir ihr Potential kennen und schatzen. Es stimmt,
dass unsere Seele, wenn sie auf sich allein gestellt ist, oft einigen Unsinn
produziert. Aber wenn sie unter der Flihrung, der Versorgung und dem Schutz
des Geistes steht, dann ist sie etwas auBerst Produktives und Brauchbares.

Diese Versorgung der Seele produziert unser Geist nicht aus sich selbst. Das
groBe Vermodgen unseres Geistes besteht nicht in eigenen Anstrengungen und
Leistungen, sondern darin, dass er durch seine Verbindung mit dem Heiligen
Geist, der in ihm wohnt, den Strom géttlichen Lebens flr sich, fir unsere Seele
und auch unseren Leib empfangen und in uns verteilen kann.

Vieles von dieser Verteilung geschieht automatisch, wenn wir in der Gegenwart
Gottes sind und entspannt Zeit mit ihm und seinem Wort verbringen. So wie das
Klissen und die Zartlichkeit zwischen Frau und Mann wie von selbst viele positive
Auswirkungen auf ihr Immunsystem und ihre Erholung und Entspannung haben,
so flieBt auch Gottes Segensstrom in vielen Bereichen ganz wie von selbst, wenn
wir uns bei seiner Gegenwart anlehnen und mit ihm Gemeinschaft haben.

Andere Segenswirkungen bendétigen ein aktiveres Empfangen im Glauben und ein
bewusstes Beanspruchen. Dazu gehdren gerade auch die intensiveren Formen
der Gegenwart und der Herrlichkeit Gottes. Genaugenommen handelt es sich
dabei um dasselbe, denn Gottes Gegenwart ist immer mit seiner Herrlichkeit
verbunden. Und so wie wir zahlreiche VerheiBungen haben, dass Gottes
Gegenwart immer bei uns ist - sowohl die des Vaters, Johannes 14:23, von
Jesus, Galater 5:20 und auch des Heiligen Geistes, 1.Korinther 3:16, - so haben
wir auch zahlreiche VerheiBungen, dass uns auch Gottes Herrlichkeit geschenkt
ist und sie die zentrale Quelle fir unser neues Leben sein moéchte, Rémer 6:4,
Johannes 17:22, Epheser 1:18, 1.Petrus 5:10, 2.Korinther 3:18.

An anderer Stelle nennt Jesus die Herrlichkeit Gottes auch Strome des
lebendigen Wassers, die aus unserem Geist heraus flieBen sollen - etwa auch zu
anderen Menschen, wenn wir flr sie beten.

Die betreffende Passage wird leider in den meisten deutschsprachigen Bibeln
falsch Ubersetzt. Hier die richtige Ubersetzung aus der Herder-Bibel:

Johannes 7:38
Wer an mich glaubt, wie die Schrift sagt*, aus seinem Innersten** werden Stréme lebendigen
Wassers flieRen.

* oder gesagt hat (der Aorist Indikativ wird meist mit der Vergangenheitsform und eher
seltener mit der Gegenwart Ubersetzt)

** das griechische Wort KOILIA bedeutet wortlich das Innerste des Menschen, sein Zentrum,
seine Mitte
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Immer wenn die Bibel von unserem Korper spricht, steht im Neuen Testament
das griechische Wort SOMA. Hier aber verwendet die Bibel das Wort KOILIA, das
in den meisten deutschen Bibeln leider falsch mit "Leib" Ubersetzt ist, denn
dieses Wort meint eigentlich das Innerste des Menschen, die Mitte und das
Zentrum unseres Wesens. Dieses Innerste, aus dem die Ubernatirlichen Strome
Gottes flieBen, meint unseren Geist.

Wer an mich"ut. wle_d._

A 4 - A
QUs seinem Inpersten we_rd@-tFIStfﬁmel ‘

Mit diesen ersten drei Begriffen Korper - Seele - Geist - haben wir die 3
Bestandteile des Menschen angesehen, die Paulus in der Aufzahlung von
1.Thessalonischer 5:23 verwendet.

Es gibt aber noch einen weiteren Teil unseres Wesens, der in der Bibel einen
wichtigen Platz einnimmt:

Das Herz

Bestehen wir nun aus 3 oder aus 4 Teilen ? Einige Theologen l|d6sen die
Fragestellung, indem sie auf Grund mehrerer Parallelen zwischen Geist und Herz
meinen, dass unser Herz und unser Geist dasselbe sind. Dies kann wiegesagt
nicht stimmen, da die Bibel einen deutlichen Heiligungsbedarf flir unser Herz
sieht, aber die Erldsung und Reinigung unseres Geistes am Tag der Wiedergeburt
vollbracht ist, wenn Gottes Geist in unseren Geist einzieht.

Meine persdnliche Uberzeugung ist, dass man unser Wesen weder in 3 noch in 4
Teile "zerlegen" kann. Wir sind EIN Wesen und wohnen in einem Koérper. Manche
Wissenschaftler glauben, dass es unabhdangig von unserem Korper kein Wesen
gibt und sich unser gesamtes Wesen rein durch die verschiedenen Organe
begriindet. Die meisten Wissenschaftler glauben, dass Geist, Seele und Herz -
alles Teile unseres Bewusstseins, wie sie es verstehen - in unserem Gehirn
angesiedelt waren.

Ich glaube an eine enge Verbindung zwischen unserem Wesen und unserem
Kdrper, aber sehe es wie die Bibel, dass unser Wesen nicht durch Kérperorgane
verursacht wird und dass mit dem Tod des Kd&rpers nicht auch unser Wesen
ausgeldscht ist. Vielmehr "wohnt" unser Wesen in unserem Kérper und beim Tod
stirbt zwar unser Koérper, aber unser Wesen - Geist, Herz und Seele - sie
bestehen weiter.
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Und dieses unser Wesen ist in erster Linie eine Gesamtheit, so wie etwa auch
Gott ein Gott ist und nicht drei Goétter. Aber ahnlich wie Gott in drei
verschiedenen, klar unterscheidbaren Personen auftritt, so hat auch unser Wesen
mehrere unterscheidbare Bestandteile.

Am einfachsten ist vielleicht eine von AuBen nach Innen Betrachtungsweise.

Das erste, was man von einem Menschen sieht, ist sein Koérper. Mit diesem Uber
die Sinne eng verbunden ist unsere Seele. Natirlich ist dies keine EinbahnstraBBe
vom Koérper hin zur Seele; es geht auch in die umgekehrte Richtung, dass sich
unsere Seele Uber den Koérper ausdricken kann. Etwa wenn sich die seelische
Befindlichkeit Uber den Korper nach auBen zeigt und die Stimmung Uber das
Gesicht, iber Mimik, Gestik und Stimme wahrnehmbar wird.

Unsere Seele ist jener Teil unseres Wesens, der am direktesten und fortwahrend
mit der sichtbaren, duBeren Welt im Kontakt und Austausch ist.

Wenn wir mehr in die Tiefe unseres Wesens gehen, gelangen wir
- in tiefere Regionen der Seele, wo auch Teile des Unbewussten* sind
- und wenn wir noch tiefer gehen, stoBen wir schlieBlich auf unser Herz.

(* Anmerkung: Wir sind uns immer nur eines Teils dessen bewusst, was in uns
z.B. an Erinnerungen oder Wiinschen vorhanden ist. Neben diesem "Bewussten",
gibt es auch einen Teil, den wir im augenblicklichen Moment nicht bewusst
wahrnehmen, und dieser wird als das "Unbewusste" bezeichnet. Vieles davon
kdnnen wir durch Nachdenken und Erinnern aktiv in uns lebendig machen und
dies bezeichnet die Psychologie als das Vorbewusste. Es bleibt dann ein Teil an
unbewussten Inhalten, die wir nicht aktiv im Bewusstsein lebendig machen
kdnnen, und dies wird dann als Unterbewusstsein bezeichnet. Dazu rechnet die
Psychologie vor allem verdrangte bzw. abgewehrte Inhalte, die urspringlich zwar
im Bewusstsein waren, aber z.B. durch ihren schmerzlichen Inhalt ins
Unterbewusste verschoben und verdrangt wurden. Die Tiefenpsychologie bzw.
die Psychoanalyse versuchen durch verschiedene Psychotechniken diese Inhalte
des Unterbewussten - etwa bei der Behandlung von Neurosen - wieder bewusst
zu machen. Mit dem Heiligen Geist steht uns der beste Psychoanalytiker und
"Reiseflihrer" in unser Unterbewusstsein zur Seite und eine Freisetzung von
negativen Dynamiken in unserer Seele gehdért zu seinen Spezialitaten.)

Wenn wir tief in unser Wesen eindringen, betreten wir schlieBlich den Bereich
unseres Herzens. In beiden Sprachen der Bibel (hebrdisch: LEB / griechisch:
KARDIA) bedeutet das Wort Herz das Innerste, das Zentrum, den Mittelpunkt,
den Kern und das Wesentliche von etwas.

Unser Herz kénnen wir auch als unser "Innerstes" oder als "Zentrum unseres
Wesens" beschreiben. Wahrend die Gedanken, Stimmungen und Winsche in
unserer Seele in der Regel etwas sehr Veranderliches sind und standig durch die
Interaktion mit der Welt andere Inhalte haben, so sind die Veranderungen im
Herzen ein viel langsamerer Prozess.
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In unserem Herzen sind tiefe Uberzeugungen, grundlegende Motive, Neigungen,
Sehnslchte, Phantasien, aber auch negative Regungen wie Hass oder auch Teile
von slndigen Begierden angesiedelt.

Durch die Langlebigkeit seiner Inhalte kommt unserem Herzen eine "zentrale"
Rolle in unserem Leben zu und die Bibel ermutigt uns sehr darauf zu achten, was
fir Inhalte wir in unser Herz lassen und wir dort groB werden lassen:

Spriiche 4:23
Mehr als alles, was man sonst bewahrt, behite dein Herz! Denn in ihm entspringt die
Quelle des Lebens.

Wie wir es schon beim Geist gesehen haben, ist auch unser Herz in der Lage
Gedanken zu bewegen (Lukas 2:19, Psalm 77:7+139:23, Hebrder 4:12),
Winsche zu haben (Psalm 37:4, 1.Korinther 4:5, Spriche 16:9,
Apostelgeschichte 5:4+7:23, Nehemia 3:38) und Stimmungen und Geflhle zu
spliren (Johannes 16:6+22).
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Daran erkennen wir, dass unsere Gedanken, Geflihle und Winsche keineswegs
nur in der Seele beheimatet sind, sondern ebenso im Herzen und im Geist
stattfinden kdénnen.

Ich definiere Weisheit gerne so, dass die Gedanken, Geflihle und Winsche von
Seele, Herz und Geist Ubereinstimmen.

Eine wichtige Facette unseres Wesens stellt unser Bewusstsein dar. Wir nehmen
nicht immer alle Bestandteile unseres Wesens bewusst wahr. Unerfillte
Sehnsiichte, emotionale Verletzungen, verdrangte Erinnerungen ... Vvieles
schlummert in tieferen Schichten unserer Seele und unseres Herzens.

Eine "Verortung" des Unbewussten bzw. von Verdrangtem - ob in der Seele oder
im Herzen - ist wohl nur schwer mdglich.

Ich personlich glaube, dass seltene oder wenig intensive Erfahrungen eher im
seelischen Bereich gespeichert werden. Wiederkehrende oder dramatische
Erfahrungen dringen tiefer in unser Inneres, und sind dementsprechend auch in
unserem Herz vorhanden.

Mit Hilfe des Heiligen Geistes ist unser Geist aber - wenn er geistlich mehr und
mehr reift - immer besser in der Lage wirklich "der Herr in unserem Hause" zu
sein und Zugriff auf alles zu erhalten, was in uns vor sich geht - selbst wenn es
anfangs im Unbewussten "schlummert":

1.Korinther 2:11

Denn wer von den Menschen weil}, was im Menschen ist, als nur der Geist des
Menschen, der in ihm ist?

b

btml- ' .’
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Hier sehen wir einen weiteren wichtigen Ansatz fir die Seelsorge. Im Prozess der
Seelsorge sollte auch der Geist des Seelsorgesuchenden bericksichtigt werden.
Einige Seelsorger richten ihre Aufmerksamkeit bezlglich der Stimme des Heiligen
Geistes nur ganz bei und in sich selbst.

Wir kénnen aber davon ausgehen, dass der Heilige Geist gerade auch im
Seelsorgesuchenden sein Reden schenkt und weise Seelsorger unterstitzen
Seelsorgesuchende auch gerade darin, wie diese selbst das Reden des Heiligen
Geistes zu ihren Seelsorgethemen hdéren und in den Seelsorgeprozess mit
einbringen kdénnen.

Letztendlich ist ja der Heilige Geist der beste "Seelsorger", der am liebevollsten,
weisesten und bestandigsten flr unsere "Seele sorgt" und es ist von zentraler
Wichtigkeit, dass Seelsorger dem Horen des Seelsorgesuchenden auf die Stimme
des Heiligen Geistes Bedeutung, Raum und unterstlitzende Anleitung dafur
geben.

Damit fordern sie den wunderbaren Prozess, dass die Seelsorge auch nach dem
Seelsorgegesprach noch weitergeht, indem der Seelsorgesuchende mit dem
Heiligen Geist den im Seelsorgegesprach vielleicht nur aufgedeckten Bereich
vertiefen kann und sich das heilende, liebevolle und reinigende Wasserbad in den
vom Heiligen Geist lebendig gemachten Wahrheiten fortsetzt, Epheser 5:25-32.

Wie sieht es nun mit unserem Geist und unserem Herzen aus? Zum einen sind
sie, wie wir schon sahen, verschieden. Zum anderen gibt es auch viele
Schriftstellen, die ihr Naheverhaltnis ausdricken, z.B.:

Roémer 2:29
... der ist ein Jude, der es innerlich ist, und [die] Beschneidung ist die des Herzens,
im Geist, nicht im Buchstaben.

Psalm 77:7
Ich sann nach des Nachts; in meinem Herzen Uberlegte ich, und es forschte mein
Geist.

1.Petrus 3:3

Euer Schmuck sei nicht der dul3erliche durch Flechten der Haare und Umhangen von
Gold oder Anziehen von Kleidern, * sondern der verborgene Mensch des Herzens im
unverganglichen Schmuck des sanften und stillen Geistes, der vor Gott sehr kdstlich
ist.

Um mir Herz und Geist vorzustellen verwende gerne das Bild eines Schlosses in
einer wunderbaren Parklandschaft. Der Schlosspark - unsere Seele und unser
Kdrper - hat viele wunderbare Garten, Teiche und auch Gebaude.

Das zentrale Schlossgebdude - unser Herz - hat zahlreiche, herrliche Zimmer.

Und im Zentrum dieses Hauptgebdudes ist unser Geist wie eine Schatzkammer,
aus dem das gesamte Anwesen seinen Reichtum und seine Versorgung bezieht.
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Es ist wichtig dies nicht zu einseitig zu sehen und zu meinen, dass nur alles, was
vom Geist kommt, gut ist und alles Ubrige, das von Seele und Kérper stammt,
ware geringwertig.

Es gab in der Kirchengeschichte immer wieder Strémungen mit einem falschen,
z.B. kérperfeindlichen Zugang (etwa der Gnostizismus) und einiges hat davon bis
in die heutige Zeit Uberlebt.

Flr alle Bestandteile unseres Wesens gilt, dass sie ohne den Segensstrom Gottes
nicht sehr leistungsfahig sind und dies gilt ebenso auch fir unseren Geist.

Aber wenn sich sein Segen in unserem Wesen ausbreitet, welches intensiv
gerade auch durch unseren Geist geschieht, dann sind ebenso auch unsere Seele
und unser Korper zu ganz auBergewohnlichen  Leistungen  und
Schaffungsprozessen fahig.

Dies ist ja eine der wunderbaren Facetten unseres himmlischen Vaters, dass er

als unser Schoépfer auch uns die Mdéglichkeit gegeben hat schépferisch tatig sein
zu kénnen.
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Der innere Mensch und der auBere Mensch

Wir haben bisher 4 Bestandteile unseres Menschseins kennen gelernt. Eine
kompaktere Form teilt den Menschen in nur zwei Teile ein, namlich wenn sie vom
inneren und vom auBeren Menschen spricht.

2.Korinther 4:16
Deshalb ermatten wir nicht, sondern wenn auch unser auerer Mensch
aufgerieben* wird, so wird doch der innere Tag fir Tag erneuert**.

* oder aufgezehrt werden, eine Verzehrung der Krafte erleben; das Wort wird
gerade auch fir den klassischen Verfall durch Rost und Motten verwendet und
meint also den allgemeinen Trend der gefallenen Schépfung, dass alles dem
Verfall unterliegt und zu Verschmutzung und Unordnung neigt

** das griechische Wort ANAKAINOO spricht von einer umfassenden Erneuerung
und meint nicht nur eine Wiederherstellung oder Reparatur, so wie man einen
Fahrradschlauch klebt, sondern eine Neugestaltung und dass komplett Neues
geschaffen wird; auch das Element der Verbesserung, der Zunahme und des
Wachstums ist enthalten, ebenso das Element der Verwandlung zu einer neuen,
Ubernatirlichen Form des Lebens

Die Einteilung in innerer und duBerer Mensch zielt weniger auf die korrekten
Anteile des Menschen ab, sondern beschreibt mehr die beiden Einflussbereiche,
die auf uns Menschen einwirken.

Da ist zum einen die sichtbare, natlrliche Umwelt und diese wirkt auf unseren

Kdérper und lUber dessen Sinne auf unsere Seele ein. Dies ist der "auBere Mensch"
und wir lesen hier bei Paulus nur, was wir aus eigener Erfahrung schon wissen:
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Die gefallene Schépfung hat auf unsere Seele und unseren Koérper oft eine eher
destabilisierende und Abnutzung und Alterung férdernde Wirkung und neigt zu
Unordnung, Schmutz, Mangel, Schwache, Verfall, Krankheit und sonstige
negative Entwicklungen.

Dem gegenlber steht der innere Mensch - in 1.Petrus 3:3 als "der verborgene
Mensch des Herzens" bezeichnet - und dieser soll jeden Tag eine Erneuerung
erleben. Das Wort hier im Griechischen flr Erneuerung ist ein sehr machtiges
Wort, das Ublicherweise fir das Wunder im Umfeld der Wiedergeburt verwendet
wird, wenn Gottes Geist véllig neues Leben in uns hervorbringt.

Unser himmlischer Vater lasst uns in der Krafte verzehrenden und Abnutzung
bewirkenden, gefallenen Schépfung nicht allein. Vielmehr hat er eine
Ubernatlrliche Gegendynamik vorbereitet. Diese, so lesen wir hier, zielt anfangs
primar auf den inneren Menschen ab. Damit sind die beiden anderen
Wesensbestandteile gemeint, die nach dem duBeren Mensch (Seele und Kdérper)
noch Ubrig bleiben: unser Geist und unser Herz.

Nimmt man nur diesen einen Vers her, kdnnte man sich fragen, ob sich Gottes
Erneuerungsplan vielleicht nur auf den inneren Menschen bezieht und der auBere
unausweichlich mehr oder weniger den Bach hinabgeht, wenn wir dlter werden.

Nun haben wir natlrlich anhand anderer Schriftstellen einen mehr als
Uberreichen Befund, dass sich Gottes Erneuerung nicht nur auf unseren Geist
und unser Herz beschrankt.

Wenn wir lernen seine Wunder wirkende Erneuerung wirklich groB werden zu
lassen in unserem Geist und unserem Herzen, wird sich die heilsame,
stabilisierende und starkende Wirkung auch auf unseren auBeren Menschen, also
auf unsere Seele und unseren Koérper auswirken.

Wenn Jakobs 1:21 etwa davon spricht, dass die Aufnahme von Gottes Wort zur
Errettung unserer Seele fluhrt, dann meint dies nicht die herkémmliche
Bedeutung von "Errettung eines Siinders" wenn er am Tag seiner Bekehrung das
ewige Leben bekommt.

Vielmehr handelt es sich dabei um ganz konkrete Facetten von Gottes Heilsplan
flr unsere Seele in Form von seelischer Heilung, Freisetzung, Sattigung usw. Und
auch fur unseren Korper gibt es zahlreiche VerheiBungen der Erneuerung und
Heilung, etwa in Romer 8:11.

Gottes Versorgung flir unsere Seele und unseren Leib kann mafBgeblich durch
unseren Geist erfolgen, in den Gott seine Herrlichkeit und Auferstehungskraft
regelmaBig neu ausgieBen mochte, damit von unserem Geist ausgehend unser
ganzes Wesen, unsere Seele und auch unser Leib den Segen der
Auferstehungsherrlichkeit erlebt.

Bisweilen sind das recht umkampfte Lebensbereiche und es ist wichtig fir uns zu
lernen wie wir die Wunder Gottes durch seinen in uns wohnenden Heiligen Geist
empfangen kdénnen.

Eine sehr schéne Beschreibung, wie Gott uns im inneren Menschen mit seiner
Kraft und Herrlichkeit erflillen mdchte, finden wir in:
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Epheser 3:16
er gebe euch nach dem Reichtum seiner Herrlichkeit, mit Kraft gestarkt zu werden
durch seinen Geist an dem inneren Menschen;

Gottes Wortwahl ist hier alles andere als zahm und harmlos. Wenn unser
himmlischer Vater nicht nur einen Fingerhut voll Hilfe ausgieBen kann, sondern
er nach DEM REICHTUM SEINER HERRLICHKEIT festlegen kann, wie viel Kraft er
in uns hineinschenkt, dann wird es mehr als eng flir den besiegten Feind und flr
Krankheiten.

it Kraft gestdd‘c‘t;zu -'-.’.' '
an dem jnne @n_,

Die Herausforderung liegt fir uns darin, dass wir lernen so sehr gemeinsam mit
dem Heiligen Geist ein Team zu bilden und uns von ihm und seiner Fuhrung
abhangig zu machen, dass unser Himmlischer Vater seine Herrlichkeit so
ungebremst schenken kann, wie er es eigentlich auf dem Herzen hat.

Das eingangs angeflihrte griechische Wort fir die Erneuerung des inneren
Menschen kommt noch einmal bei einer anderen Beschreibung des Menschen vor
und wieder werden 2 Teile unseres Seins genannt:

Kolosser 3:8-10

Jetzt aber legt auch ihr das alles* ab: Zorn, Wut, Bosheit, Lasterung, schandliches
Reden aus eurem Mund.

° Belligt einander nicht, da ihr den alten Menschen mit seinen Handlungen
ausgezogen **

1% und den neuen angezogen habt, der erneuert wird zur Erkenntnis nach dem Bild
dessen, der ihn erschaffen hat!

* apotithemi: ablegen, ausziehen und weglegen von Kleidung

** apekduomai: auch dieses Wort wird nur fur Kleidung verwendet und meint ein
volliges Ablegen und komplettes Ausziehen und beinhaltet auch die véllige
Trennung von dem Ausgezogenen
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Der alte und der neue Mensch

Die obige Passage beschreibt es sehr gut, was der alte Mensch ist. In Vers 8
werden konkrete sindige Handlungen aufgeflihrt und hier kommt das wenig
anstrengende griechische Wort vor, das Ublicherweise nur flir das Ausziehen von
Kleidungsstiicken verwendet wird.

In Vers 9 sehen wir, dass der alte Mensch mit diesen siindigen Haltungen zu tun
haben muss, denn er wird gemeinsam mit ihnen abgelegt und "ausgezogen" wie
ein Stlck Gewand.

Wir lesen hier auch, dass der alte Mensch vom neuen Menschen abgeldst wird
und dass dieser neue Mensch und seine Erneuerung mit einem Erkenntnisprozess
vom Bild Gottes zu tun haben.

Dies erinnert natidrlich stark an das Wunder der Erneuerung durch die
Herrlichkeit Gottes, von dem wir in 2.Korinther 3:18 lesen:

2.Korinther 3:18

Wir alle aber schauen mit aufgedecktem Angesicht die Herrlichkeit des Herrn an
und werden so verwandelt in dasselbe Bild von Herrlichkeit zu Herrlichkeit, wie es
vom Herrn, dem Geist, geschieht.

Was ist der alte Mensch ? Er ist nicht deckungsgleich mit dem Begriff "Fleisch",
den wir uns gleich im nachsten Punkt ansehen werden. Wahrend die Bibel fur das
Fleisch einen klar bejahenden und unterstitzenden Ansatz hat, erfahrt der alte
Mensch eine deutliche Absage und er soll zu einem Ende kommen.

Dieses Ende ist nicht mit Schmerzen oder Bemihungen verbunden, denn die
daftir gewahlten Worte im griechischen Urtext sprechen wirklich nur von so
etwas "Einfachen" wie dem Ausziehen von einem Kleidungsstuck.

Am besten kdnnen wir den alten Menschen so beschreiben: er ist die Summe
aller sindigen Mechanismen, Dynamiken, Zwange, Abhangigkeiten, aller
sundigen Gewohnheiten, slndigen Verhaltensmuster, slindigen Regungen,
sundigen Begierden, siindigen Phantasien und stindigen Sehnsiichte.

Bevor wir zu diesem Ablegen des alten Menschen kommen, sehen wir uns noch
den Begriff Fleisch an:

Das Fleisch

Eine exakte Definition unseres Fleisches ist wichtig, weil es in der Regel einen
schlechten Ruf hat und uns oft eine Uberwiegend negative Behandlung unseres
Fleisches nahegelegt wird, obwohl Gottes Wort eine viel positivere Sichtweise hat
und vor allem die Unterstutzung fur unser Fleisch empfiehlt.

Allein schon daran, dass Gott in Jesus "Fleisch wurde", Johannes 1:14 und dass
durch die Hingabe und Opferung seines Fleisches flir uns Menschen Gottes
Erlésung verfugbar wurde, Johannes 6:51, sehen wir, dass wir mit
verallgemeinernden Negativurteilen des Fleisches vorsichtig sein sollten.
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Auch 1.Johannes 4:2 betont ausdricklich die Wichtigkeit, dass Jesus im Fleisch
auf die Erde gekommen ist.

Die Bibel verwendet auch die sehr positiven Formulierungen wie "ein Fleisch
werden" oder das neue von Gottes Geist geschenkte "fleischerne Herz", Hesekiel
11:19 und 2.Korinther 3:3.

Haufig wird uns in Predigten nahe gelegt, dass wir gegen das Fleisch ankampfen
sollen und die Wirksamkeit des Fleisches in uns zu einem Ende kommen soll.
Dies ist aber nicht das, was Gottes Wort sagt. Was ist eigentlich unser Fleisch ?

Die beste Definition von Fleisch ist: das Teamwork von Seele und Leib und wie
sie gemeinsam versuchen den Verlust unseres Geistes beim Sidndenfall zu
ersetzen durch eigene Bemihungen und Anstrengungen.

Man kénnte auch sagen: Fleisch ist das, wenn man vom gesamten Menschen,
der aus Geist, Seele und Leib besteht, den Geist abzieht.

Ein Mensch, der ohne Gott lebt und der noch nicht von nheuem geboren ist, der
lebt zu 100% im Fleisch, weil er zwar einen Geist hat, aber dieser inaktiv und
ohne goéttliches Leben ist.

Fleisch ist also die Kombination von Seele und Leib, wenn sie ohne die
Versorgung durch den Geist auf sich alleine gestellt sind.

Die Bibel bezeichnet dies an anderer Stelle auch als den natirlichen oder den
seelischen Menschen, griechisch PSYCHIKOS, 1.Korinther 2:14.

Das erwachsenenlose Kinderheim aus dem eingangs geschilderten Bild beschreibt
quasi genau unser Fleisch.

Unser Fleisch ist daher wichtig und von Bedeutung und es ist der perfekte
Anwarter fur die umfassenden Hilfen Gottes. Nicht das Fleisch - also unsere noch
ungesattigte Seele und unser mangelhafter Kérper - ist falsch und verkehrt,
sondern die ihm zugedachte Aufgabe, dass es die Aufgaben des Geistes
Ubernehmen soll.

Allein durch unseren Geist ist es moéglich, die Ubernatlrlichen Hilfen Gottes und
sein gottliches Leben zu empfangen und in unserem ganzen Wesen wirksam
werden zu lassen, sodass wir zu einem echten Leben befahigt werden. Ohne die
geistige Versorgung miuissten wir durch fleischliche Bemuihungen versuchen die
Ubernaturlichen Hilfen Gottes zu ersetzen durch eigene Anstrengungen und
dieser Ansatz ist nattrlich sehr mihsam und zudem véllig unbrauchbar.

Die Kinder im Bild vom Jugendheim sind ebenso kostbar und wichtig, wie es der
Koch und der Gepacktrager im Bild von der Forschungsgruppe sind. Sie alle
stellen unser Fleisch dar.

Das wirkliche Problem sind nicht die Kinder, der Koch und der Gepacktrager,
sondern dass ihnen die Aufgabe der Selbstverwaltung und der Selbstversorgung
und damit - in Anbetracht der gefallenen Schépfung - férmlich die Last der
Selbsterlésung auferlegt worden ist.
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Denn so wertschatzend und unterstitzend wir gleich den Schriftbefund bezlglich
unseres Fleisches entdecken werden, so sagt Gottes Wort doch zugleich, dass ein
Leben, das allein auf dem Einsatz unseres Fleisches beruht, keine wirklich
brauchbaren Resultate erzielen kann.

Und doch ist es das, was vermutlich 99% aller Menschen ihr halbes Leben lang
versuchen nach dem Motto "Durch die richtigen Bemihungen (meiner Seele und
meines Kérpers) kann ich meines Gllickes Schmied werden."

Die Aussagen der Bibel zeichnen da jedoch ein weniger hoffnungsvolles Bild:

Romer 7:18
Denn ich weil}, dass in mir, das ist in meinem Fleisch, nichts Gutes* wohnt;

* oder: Nutzliches, Brauchbares, Vortreffliches

§dasslinfmiry .
5 Guites welim

S csmen7 18

{

Paulus Aussage hier ist klar: in unserem Fleisch - also, wenn unsere Seele und
unser Korper ohne Geist auf sich alleine gestellt sind - ist nicht wirklich etwas
Brauchbares zu finden. So eine Aussage macht Humanisten natirlich einen
gehdrigen Strich durch die Rechnung.

1.Korinther 15:50

Dies aber sage ich, Bruder, dass Fleisch und Blut das Reich Gottes nicht erben
kénnen,
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Hier finden wir bestatigt, dass unser Fleisch auch nicht zu gebrauchen ist, um
dadurch im himmlischen Bereich das Wirken und den Segen des Reiches Gottes
erhalten zu kdénnen. Darum ist auch jede Lehre, die den Einsatz von seelischen
Bemuhungen und Anstrengungen als Notwendigkeit vorgibt, um dadurch im
geistigen Bereich einen Segen zu bewirken, eigentlich unsinnig.

Gott in seiner Geduld und Glte segnet dann TROTZ der seelischen
Anstrengungen einen Menschen, aber er kann dies nur voriibergehend tun, denn
er wirde den Menschen, der auf seine eigenen Bemihungen vertraut, in einem
vollig falschen Fundament fiir sein geistiges Leben unterstitzen.

Es mag gut gemeint sein Menschen zu ermutigen, dass sie durch seelisch
bemihte Hingaben, Vorsatze und Bemihungen versuchen sollen ein geistliches
Leben zu fuhren, aber dies wird hoéchstens eine kurze Zeit funktionieren.

Wobei manche Menschen mit ihrem seelisch-produzierten "geistlichen Eifer" so
beschaftigt sind und sich selber ein so gutes (stolzes) Wohlgeflihl ableiten
kdnnen, dass ihnen oft gar nicht auffallt, wie sehr sich Gottes Geist und sein
Segen aus ihren eigenen Anstrengungen bereits zurlickgezogen hat.

Gleiches gilt auch fur jede Lehre, die Menschen "motiviert", dass sie durch
eigenes BemUlhen ein mdglichst heiliges und stindenfreies Leben flihren sollen.
Wenn hier nicht von den ganz klaren Ubernatirlichen Hilfen des Heiligen Geistes
in und durch unseren Geist die Rede ist, bleiben den Menschen flr die
Umsetzung nur die seelisch-fleischlichen Bemihungen und die machen absolut
keinen Sinn:

Roémer 7:18

Denn ich weil}, dass in mir, das ist in meinem Fleisch, nichts Gutes wohnt; denn das
Wollen ist bei mir vorhanden, aber das Vollbringen des Guten nicht. 1% Denn das
Gute, das ich will, Gbe ich nicht aus, sondern das Bose, das ich nicht will, das tue ich.
2 Wenn ich aber das, was ich nicht will, ausiibe, so vollbringe nicht mehr ich es,
sondern die in mir wohnende Siinde. #* Ich finde also das Gesetz, dass bei mir, der
ich das Gute tun will, nur das Bdse vorhanden ist. > Denn ich habe nach dem inneren
Menschen Wohlgefallen am Gesetz Gottes. *® Aber ich sehe ein anderes Gesetz in
meinen Gliedern, das dem Gesetz meines Sinnes widerstreitet und mich in
Gefangenschaft bringt unter das Gesetz der Siinde, das in meinen Gliedern ist. * Ich
elender Mensch! Wer wird mich retten von diesem Leibe des Todes ? 2° Ich danke
Gott durch Jesus Christus, unseren Herrn! Also diene ich nun selbst mit dem Sinn
dem Gesetz Gottes, mit dem Fleisch aber dem Gesetz der Siinde.

Hier sehen wir das klassische Problem von unserem Fleisch: Paulus merkte, dass
in seinem Fleisch - also in der untererndhrten Seele und im anfangs durch den
Geist nur wenig gesegneten Kérper - keine Fahigkeit zum Uberwinden der Siinde
vorhanden war.

Prinzipiell ware bei ihm ein Wollen flir das Gute da, aber bei der Umsetzung
fehlte es seiner Seele offensichtlich deutlichen an Kraften dafr.

Wen gibt Paulus eigentlich im Zentrum flr das Versagen als die treibende Kraft

an ? Das Fleisch ? Nein, Paulus schreibt hier, dass es die in ihm wohnende Sinde
ist, die ihn zum Sindigen flhrt und die ihn formlich gefangen nimmt.
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Wir finden hier wieder den Begriff des "inneren Menschen" und dass dieser bei
Paulus Gefallen an den Ordnungen und Wegen Gottes hat. Das Wort hier flr
"inneren" - ESO - bedeutet jenen Teil unseres inneren Wesens, der bereits unter
dem Einfluss des Heiligen Geistes ist und deshalb Gefallen an Gottes Wegen hat.
Das ist naturlich unser Geist und unser Herz.

Paulus nennt dann konkret jenen Teil von uns, der Gefallen an Gottes Wegen
hat, als "Sinn", Vers 23 und 25. Es ist davon auszugehen, dass die Begriffe
"innerer Mensch" und das hier verwendete Wort "Sinn" im Zusammenhang
stehen und dieser Sinn ein Teil des inneren Menschen ist.

Was genau ist mit diesem Sinn gemeint ?

Das in diesen Versen 23 und 25 fir Sinn verwendete Wort ist das griechische
Wort NOUS. Das Wort NOUS war flur die Griechen das Ergebnis von jenem Teil in
uns, der in der Lage ist gottliche Wahrheiten zu erkennen und geistliche
Realitaten wahrzunehmen. Ebenso war nach dem Verstandnis der damaligen
Menschen jener Teil auch in der Lage die sinnlichen Eindricke durch unseren
Kdrper zu verarbeiten.

Wo Ersteres eindeutig in den Bereich unseres Geistes und unseres Herzens fallt,
ist das zweite, die sinnliche Eindruckverarbeitung, eindeutig unserer Seele
zuzuordnen.

Dies ist ein weiterer Hinweis darauf, dass unser Sinnen (Wahrnehmen, Bewegen
und Denken) nicht ein rein seelischer Vorgang ist, sondern etwas, das von Geist,
Herz und Seele gemeinsam verursacht werden kann.

Bei Paulus hatte dieser innere Mensch und sein Sinnen schon Gefallen an den
Wegen Gottes und er wollte die Stinde eigentlich nicht mehr tun, aber die Stnde
hatte ihn dennoch fest im Griff.

Dies ist wichtig zu verstehen und auch sehr ermutigend flir uns, wenn wir selber
mit bestimmten Siinden am kampfen sind.

Paulus hatte den ersten zentralen Schllssel flr Heiligung schon gekannt, den er
in Romer 12:2 als "werdet verwandelt durch die Erneuerung des Sinnes*"
beschreibt.

(* In dieser Passage in Romer 12:2 kommt fur den Sinn wieder jenes Wort NOUS
vor, das nicht nur fir das Denken und den Verstand der Seele steht, sondern das
gesamte Bewegen, Sinnen und innere Betrachten von Geist, Herz und Seele
meint.)

Paulus erlebte also bereits diesen Strom an goéttlichen Wahrheiten und
Offenbarungen, der sein Herz gewann und flr die goéttlichen Wege wahrer Freude
und Erfillung mehr und mehr begeisterte.

Und dennoch schaffte er es damit nicht frei zu werden von der Siinde.
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Dies ist fur uns selbst und auch bei der Ermutigung von Geschwistern ein
wichtiger Zusammenhang. Denn bisweilen gehen die Menschen davon aus, dass
von Gottes Geist nur eine Offenbarung von den falschen Wegen der Sinde und
den géttlichen Wegen wahrer Lust und Erfullung geschenkt werden misste - und
schon lage es an den Menschen, dass sie damit dann mit den Sinden brechen
und auf den Wegen Gottes wandeln kénnen sollten.

Zumindest bei Paulus hat dies aber so nicht funktioniert und wir sollten weder
von anderen noch von uns selbst etwas erwarten, das nicht einmal Paulus
geschafft hat. Wir werden im nachsten Kapitel beim Prozess der Heiligung und
der Transformation unseres Wesens noch die Ubrigen Schlissel ansehen, die fur
ein erfolgreiches Uberwinden der Siinde notwendig sind. Allein mit dem ersten
Schllssel hier werden wir nicht bleibend erfolgreich sein.

Anmerkung: die Formulierung von Paulus in der Gegenwartsform klingt so als
ware Paulus beim Schreiben des Briefs an die Rémer - vermutlich etwa im Jahr
57 nach Christus, also ca. im 25. Jahr seines Dienstes - immer noch stark am
siindigen. Es ist meine feste Uberzeugung, dass Paulus diese tiefe
Ausgeliefertheit und Ohnmacht im Bereich der Sinde erlebt hat, aber dass dies
bereits viele Jahre vor dem Schreiben des Briefes in der Anfangszeit seines
Glaubensweges gewesen ist. Als Lehrer identifizierte er sich aber mit seinen
Zuhoérern und Lesern und nahm sich selbst so sehr in die Problematik seiner
Leser hinein, dass er das Problem aus seiner eigenen Erfahrung heraus schilderte
und sich in die Gegenwartigkeit des Problems seiner Leser mithineinnahm.

Man kann den Begriff Fleisch auch mit "die natlrlichen Fahigkeiten von Seele und
Kdérper" definieren. Dies sehen wir z.B. bestatigt bei Paulus Aussage in Philipper
3:3-8, wo er aufzahlt worin sein Vertrauen auf sein eigenes Fleisch beruhen
kdnnte: seine natlirliche Herkunft, seine Ausbildung, sein frommer Eifer, seine
Bemuhungen um die Einhaltung des Gesetzes usw. Er schreibt dort auch, dass er
friher darauf vertraut hat und es gedauert hat bis er erkannte, dass dies alles
genaugenommen nur ein Hindernis ist, weil es ihn davon trennt seine Hoffnung
ausschlieBlich auf Christus zu setzen und auf seine Gnade, (1.Petrus 1:13).

Sind unsere naturlichen Fahigkeiten nun wirklich nur Unsinn ? Und sollen wir
auch nicht auf die natlrlichen Fahigkeiten eines anderen Menschen vertrauen ?
Auch hier kann man das Kind mit dem Bade ausschitten. Unsere nattrlichen
Fahigkeiten sind wichtig und kostbar - vor allem, wenn sie unter die Versorgung
und Fuhrung durch den Geist kommen. Zum Problem werden diese Beféahigungen
dann, wenn wir von ihnen etwas erwarten, was nur Gott wirklich schenken kann:
sei es die Vergebung von Sinde, das Eintauchen in den himmlischen Bereich des
Reiches Gottes oder in das Erleben von Gottes Segnungen und Herrlichkeit.

Bei Paulus sahen wir bereits, dass unser Fleisch weder zum Uberwinden von
Sinde noch zum Eintauchen in den geistigen Segensbereich des Reiches Gottes
wirklich brauchbar ist.

Nun werden wir alle von klein auf an allen Enden und Ecken dazu ermutigt, dass
wir durch eigenes Bemihen und den Einsatz unserer natirlichen Fahigkeiten
formlich unseres Glicks Schmied werden kdénnen und uns alles mdglich ist. Das
Trainieren unserer Begabungen und Fertigkeiten in Schule und Ausbildung etc.
ist natlrlich wichtig, aber die Gefahr ist groB3, dass Menschen zu viel von diesen
natdrlichen Fahigkeiten erwarten.
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Mit einem falschen Vertrauen auf die eigenen Fahigkeiten bei zentralen Bereichen
unseres Lebens - Vergebung, Glaubenswandel, Heiligung, Dienst im Reich
Gottes, Erhalt von Gottes Segnungen - wirde man versuchen die Wirkungen des
Reiches Gottes und seiner Gnadengeschenke zu verdienen oder bisweilen
formlich zu ersetzen.

Darum gibt es auch mehrmals in Gottes Wort die eindringliche Warnung, dass wir
nicht auf unser Fleisch vertrauen sollen, Jeremia 17:5, Philipper 3:3, Psalm
118:8, Psalm 146:3.

Es ist besser, sich bei dem HERRN zu bergen,
als sich auf Menschen zu verassen

Psalm 118:8

In manchen Lehren wird das Fleisch als der slindige Anteil in uns gesehen, durch
den Sinde quasi Macht Uber uns hat. Bei der Passage von Paulus eben war
davon aber nichts zu sehen.

An anderen Stellen bei Paulus erfahren wir vielmehr, dass die Kraft der Sinde
nicht unser Fleisch, sondern etwas ganz anderes ist: namlich das Gesetz und die
vielen Verbote und Auflagen, 1.Korinther 15:56, Rémer 7:5. Eltern kennen das
aus der Erziehung: je strenger etwas verboten wird, um so interessanter wird es
und mit je mehr Druck etwas als Pflicht verlangt wird, um so weniger gerne wird
es befolgt.

Dieser falsche Ansatz von der angeblich sindigen Wirkung des Fleisches passt
auch gar nicht zur Aussage von Jesus, wenn er sagt, dass der Geist willig, aber
das Fleisch schwach ist. Ware unser Fleisch die Kraft der Siinde, dann ware es
doch positiv, wenn das Fleisch schwach ist. Denn je schwacher das Fleisch ware,
umso geringer ware auch die Kraft der Siinde in uns durch diese Schwache.

Die Aussagen der Bibel aber zeigen klar, dass die Schwache des Fleisches kein
anzustrebendes Ziel ist. Das Ziel musste daher in einem gestarkten Fleisch
liegen, das Unterstitzung und Hilfe von Gott bekommt. Sehen wir uns an, ob es
dazu wirklich Aussagen in der Bibel gibt.
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- Paulus schreibt etwa in Galater 2:20 "Was ich aber jetzt im Fleisch lebe, lebe
ich im Glauben an den Sohn Gottes".

Eindeutig sieht Paulus das "Leben im Fleisch" nicht als etwas an, das verkehrt
ware oder zu einem Ende kommen misse. Vielmehr soll es durch den Glauben
an Jesus ein Fundament und eine Versorgung bekommen, durch die das Leben
im Fleisch in die richtige Richtung gehen kann.

- In Philipper 1:22-24 sagt Paulus, dass es nétig ist, dass er im Fleisch bleibt;
konkret schreibt er: "... das Bleiben im Fleisch ist nétiger um euretwillen". Die
Alternative zum Leben im Fleisch ware es zu sterben und in den Himmel zu
gehen, aber Paulus zog es vor noch langer den Menschen dienen zu kénnen und
dazu miusse er im Fleisch bleiben.

- Wenn Paulus in Epheser 5:29 schreibt, dass niemand sein Fleisch hasst,
sondern es nahrt und pflegt, dann meint er damit natlrlich den eigenen
Ehepartner. Wir sehen also, dass die Bibel den Begriff Fleisch durchaus als etwas
Positives verwendet. Konkret ist in dieser Aussage hier das Fleisch des
Ehepartners gemeint. Und die Formulierung "ndheren und pflegen" bestatigt,
dass uns Gottes Wort keinen "fleisch-feindlichen" Umgang nahelegt, sondern
einen unterstitzenden.

- In 2.Korinther 10:3 halt Paulus fest, dass "wir im Fleisch wandeln aber nicht im
Fleisch kampfen". Wir sehen hier erneut, dass das Fleisch ein unaufléslicher Teil
von uns ist, so lange wir auf der Erde leben. Und dieser Vers bestatigt auch, dass
das Fleisch keine maBgebliche Quelle der Kraft fliir uns sein soll. Das stimmt mit
der Aussage von Jesus Uberein, dass unser Fleisch schwach ist und daher keine
Kraftquelle sein kann, sondern vielmehr selber eine Kraftquelle bendtigt.

- An der Aussage in 1.Korinther 15:50, dass Fleisch und Blut nicht in der Lage
sind das Reich Gottes zu erben, sehen wir, dass unser Fleisch nicht mal in der
Lage aktiv die himmlischen Kraftquellen anzuzapfen. Fir das Empfangen des
Reiches Gottes ist unser Geist zustandig und durch ihn wirkt sich das Reich
Gottes - das unter anderem ja Friede, Freude und Gerechtigkeit im Heiligen Geist
ist, Rbmer 14:17 - auch unterstitzend auf unser Fleisch aus.

- In Galater 3:2-3 betont Paulus, dass es unsinnig ist das Wirken des Heiligen
Geistes, das im Geist begann, dann durch fleischliche Bemihungen weiter
erleben zu wollen.

Die Bibelstellen der letzten drei Punkte sind also eine klare Absage an den Wert
eigener, fleischlicher Bemihungen im Reich Gottes und damit ist die Unsinnigkeit
der nachfolgenden Theorie klar belegt, wo manchmal gesagt wird: "Wir beginnen
oft im Fleisch, sei es beim Lobpreis oder in der Flrbitte, also egal ob wir bereits
die Unterstiitzung des Heiligen Geistes durch Freude und Leichtigkeit spliren oder
nicht, und dann mit der Zeit kommen die Hilfen des Heiligen Geistes dazu."

Gerade die Passage in Galater 3:3 warnt férmlich davor, dass man durch

fleischliche Bemihungen irgendein Wirken des Heiligen Geistes auslésen oder
fordern mochte.
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Nun kdénnen wir auch versuchen den Begriff "fleischlich sein" zu definieren: wenn
man allein aus den natlrlichen seelischen und kd&rperlichen Ressourcen und
Fahigkeiten versucht zu leben, die ja in so vielen Bereichen defizitar, instabil und
anfallig sind und wenn man nicht die Unterstitzungen Gottes durch unseren
Geist nutzt.

Ohne diese Unterstlitzung und Leitung durch den Geist entstehen natlrlich
zunehmend Defizite in unserem Fleisch und diese sind der perfekte Nahrboden
daflir, dass wir ungeeigneten Bedirfnisstrategien Raum in uns geben, mit denen
wir das eigentliche Ziel Gottes flur uns - echte Erflllung und Zufriedenheit,
Johannes 10:10, Hebraer 11:6 ... - natlrlich nicht erreichen.

Und genau dies ist die eigentliche Bedeutung des Wortes flr Sunde.

Ein kurzer Exkurs zum Siindenbegriff

Das Altgriechisch kennt fir das Fehlverhalten des Menschen zahlreiche Begriffe
und fast alle von ihnen haben einen sehr negativen Touch, indem sie die
Schlechtigkeit, die Bosheit, die Verwerflichkeit, das Verurteilenswerte, das
Schandliche, Verkehrte, Ruchlose, Schlimme, Lasterhafte, Verabscheuungs-
wirdige, Sindhafte und Schuldvolle unterstreichen.

Und dann gibt es noch ein sehr neutrales und verurteilungsfreies Wort:
HARMATIA. Diesem Begriff geht es in keinster Weise darum, der Person, die
HARMATIA macht, zu verurteilen oder Schuld und Schlechtigkeit vorzuwerfen.
Das Wort bedeutet nur die sehr neutrale Feststellung der ZIELVERFEHLUNG.

So wie ein Bogenschutze ein Ziel anvisiert und es HARMATIA ist, wenn sein Pfeil
am Ziel vorbeischieBt, so sieht auch unser himmlischer Vater - auf Grundlage
von Jesu Erlésung fir uns am Kreuz - unsere Fehler und unser Versagen: "nur"
als Zielverfehlung und dass bei uns was "daneben ging".

Ich moéchte betonen, dass dieser fast schon "positive" (weil voller Geduld,
Anteilnahme und Verstandnis seitens unseres Himmlisches Vaters) Umgang mit
unserer Sunde nur auf der Grundlage von Jesu Erlésung mdglich ist.

Nur wenn wir sein Geschenk der Erldsung flr uns persdénlich annehmen, wird die
uns von Gott trennende, duBerst negative Konsequenz von Siinde beseitigt.

Und nur auf der Grundlage seiner Erlésung kann die trennende Wirkung der
Sunde aufgehoben werden und kdénnen wir in Gottes Liebe eintauchen und
erleben, dass er uns Sunde nicht vorhdlt und er einen &uBerst geduldigen,
ghaden- und liebvollen Umgang mit uns pflegt, wenn wir sltindigen.

Er hat sich in seinem Herzen daflir entschlossen, dass seine liebevolle Gite uns
zur Umkehr und Abkehr von Sinde motiviert und nicht Strafandrohung,
Schuldgeflihle oder moralischer Druck, Rémer 2:4.

Es war mir ein wichtiges Anliegen ALLE Schriftstellen im Urtext zu untersuchen,

wo Jesus Uber SUnde oder Siundigen spricht und in ausnahmslos allen Fallen
kommt immer nur dieses neutrale Wort HARMATIA vor.
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Manche Glaubigen moégen einwenden, dass so ein "laissez-faire"-Umgang mit der
Sunde doch Tudr und Tor 6ffnen wlrde, dass man immer mehr sindigt. Ihre
Sichtweise lautet dann etwa: "Sdnde muss ein Problem sein und im Dialog auch
als etwas Schlechtes klar benannt werden. Man soll sich nicht gut fiihlen, wenn
es um das Thema Sinde geht ..."

Doch im Ringen um unser Herz hat Gott so herausragend bessere Karten als die
Sunde, dass er nicht die Karten des Gegners - der Slinde - schlecht machen und
verteufeln muss, um seine Position gut dastehen zu lassen.

Wenn wir wirklich eintauchen in die Erkenntnis der wunderbaren Qualitat des
Willens Gottes flir uns, dann hat dieser mehr als alles andere die Fahigkeit uns
zu begeistern und unser Herz restlos zu gewinnen.

Und damit sind wir beim schon angesprochenen ersten Schlissel flr die
Veranderung unseres Wesens, den wir im Rdmer 12:2 gesehen haben:
Veranderung, indem man die herausragende Qualitat des Willens Gottes erkennt,
der gut, perfekt und - wortlich - auch angenehm ist und etwas, woran man
Gefallen hat.

Der Stundenbegriff HARMATIA im Neuen Testament
spricht vom Verfehlen des Zieles

Fleisch und Geist - zwei Gegenspieler ?

Noch kurz drei Bibelverse, die Geist und Fleisch gegenlberstellen:

www.vaterherz.at 37


http://www.vaterherz.at

Gemeinschaft mit dem Heiligen Geist

Romer 8:5
Denn die, die nach dem Fleisch* sind, sinnen auf das, was des Fleisches ist; die
aber, die nach dem Geist ** sind, auf das, was des Geistes ist.

* 0. die fleischlich sind, auf das Fleisch ausgerichtet sind, vom Fleisch
bestimmt werden
** 0. die geistlich sind, auf den Geist ausgerichtet sind, vom Geist
bestimmt werden

Die zentrale Frage ist, wer die Fihrung und die Versorgung unseres Wesens
bestimmen darf. Wenn wir dem Heiligen Geist erlauben, dass er uns durch
unseren Geist inspiriert und begeistert, dann wird es uns leicht fallen, dass wir es
mehr und mehr genieBen in den goéttlichen Wahrheiten, Segensdimensionen und
Wegen Gottes zu denken.

Je weniger diese goéttlichen Impulse in uns Raum finden, umso mehr werden die
unerflillten Sehnsiichte unseres Fleisches die Marschrichtung vorgeben. Da viele
Genusse in sich eigentlich positiv sind (Essen, Freizeitspal3, Ausspannen, unsere
Sexualitat ...), aber sie uns nicht an Herz, Seele und Leib rundum sattigen
kdnnen, darum drangen uns diese unerflullten Sehnsichte haufig dazu, durch
eine Intensivierung dieser Genisse vielleicht doch zu einer inneren Sattigung zu
finden: mehr Essen, zuviel Ausspannen mit zunehmender Bewegungsarmut,
sexuelle Abhangigkeiten, Freizeitstress ... Dass sich damit unser Wunsch nach
wahrer innerer Sattigung nicht erfullen kann, ist den meisten natdrlich klar.

Galater 5:16-17

Ich sage aber: Wandelt im Geist, und ihr werdet die Begierde des Fleisches nicht
erfillen.

" Denn das Fleisch begehrt gegen den Geist auf, der Geist aber gegen das Fleisch;
denn diese sind einander entgegengesetzt, damit ihr nicht das tut, was ihr wollt.

Hier ist eindeutig von solchen negativen Begierden die Rede. Bedirfnisse,
Genusse und Luste unseres Fleisches sind nicht automatisch von Haus immer
negativ. Gottes Wort bejaht eindeutig die Freuden unseres Koérpers; denken wir
etwa, dass viele H6hepunkte von Gott mit den Menschen von einem Essen
begleitet sind, oder an das erste Wunder Jesu - die Weinvermehrung auf der
Hochzeit zu Kanaan. Dies bestatigt klar, dass Gott unsere kérperlichen Freuden
gutheiBt.

Wir wissen aber auch, dass flir wahre Sattigung und Erflillung Gott selbst direkt
als Belohner und Lustspender bendtigt wird - Prediger 2:25, Psalm 37:4, Rédmer
14:17, Hebraer 11:6 u.v.a.

Ohne diese direkt-goéttlichen Freuden gehen Menschen mit einer falschen
Erwartung zu den fleischlichen Freuden und erwarten sich von diesen, was diese
nicht geben kénnen. Haufig kommt es zu einer nicht zielfihrenden Intensivierung
dieser korperlichen Genilsse, die dann in weiterer Folge oft zu einem
Beherrschtwerden und zu Abhangigkeiten flihren bis hin zu einer
gesundheitlichen Schadigung. Und von diesen negativ gewordenen Llsten und
Begierden spricht Paulus hier in Vers 16.
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Als Lésung und Freisetzung von der Dominanz dieser negativen Begierden nennt
Paulus hier ein Wandeln im Geist. Wir werden diesen Wandel im Geist in einem
eigenen Kapitel vertiefen und darum hier nur ein Grundgedanke: im Griechischen
gibt es in diesem Vers keine Praposition, weshalb das "IM" nur eine
Interpretation durch den Ubersetzer ist. Es kdnnte genauso bedeuten "DURCH"
oder "AUS" oder "NACH" oder "GEMASS" oder "MIT HILFE".

Wir werden sehen, dass es eine Passage zum geistlichen Wandel gibt, in der eine
Préposition vorkommt - in Rémer 8:4 - und dass dort die korrekte Ubersetzung
lautet "Wandel UNTER dem Geist". Das griechische Wort KATA enthalt eine
Bewegung von oben nach unten und flir mich passt das wunderbar in das Bild,
dass man unter der Fihrung und Versorgung des Heiligen Geistes wandelt.

In obigem Vers 17 in Galater 5 sehen wir eine ganz ahnliche Beschreibung des
inneren Konflikts, wie wir sie zuvor schon in der Passage von Rémer 7:18-25
gesehen haben:

Neue Winsche und Ziele, die durch unseren Geist als erstrebenswert und
segensreich erkannt werden, stehen den Jahre lang eingeibten Gewohnheiten
und Abhangigkeiten, die in unserem Fleisch verankert sind, gegeniber und
fihren immer wieder dazu, dass wir nicht in dem Neuen leben, das wir mehr und
mehr als Gottes Bestes flir uns erkennen und begehren.

Vom Geist gewirkte Sehnsichte und géttliche Begierden stehen fleischlichen
Sehnslchten und Begierden gegeniber. Wie die neuen, goéttlich lustvollen
Begierden und Sehnsichte zur vorherrschenden Antriebskraft in uns werden,
schauen wir uns im nachsten Kapitel noch naher an.

Noch ein letzter Vers zu Geist und Fleisch:

2.Korinther 7:1 Da wir nun diese Verheillungen haben, Geliebte, so wollen wir uns
reinigen von jeder Befleckung* des Fleisches und des Geistes und die Heiligkeit
vollenden in der Furcht Gottes.

* 0. Beschmutzung, Verunreinigung

Hier finden wir eine Aussage, die anfangs beinahe etwas befremdlich ist. Dass
unser Fleisch - also unsere Seele und die im Koérper begriindeten Sehnsichte und
Luste - anfallig ist fur "das Ziel verfehlende" Begierden und eine Reinigung davon
bendtigt, das ist leicht nachvollziehbar.

Aber dass nun plétzlich auch unser Geist verunreinigt werden und eine Heiligung
bendtigen kann, dies verwundert anfanglich.

Einen Hinweis erhalten wir durch das griechische Wort hier flir die
Verunreinigung: MOLUSMOS. Es bedeutet primar eine duBere Beschmutzung auf
der AuBenseite, weshalb das Wort Befleckung auch sehr gut gewahlt ist in der
Ubersetzung. Die Verunreinigung kann nicht IN unseren Geist eindringen, aber
auf der AuBenseite unseres Geistes doch Spuren hinterlassen.
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Dies erinnert mich an eine Vision von Kenneth Hagin in der Firbitte. Die Frau
eines Pastorenkollegen hatte sich einen Liebhaber zugelegt und flhrte mit
diesem parallel zu ihrer Ehe eine sexuelle Beziehung. Nun gehdért Ehebruch ja
nicht zu den harmlosen Sinden und je langer sie darin lebte, umso mehr wirkte
sich das naturlich auf ihren geistigen Zustand aus.

Kenneth Hagin war flr diese Frau regelmaBig im Gebet und der Heilige Geist
zeigte ihm in Visionen den Zustand dieser Frau. In den ersten Wochen
hinterlieBen die Handlungen des Ehebruchs auf ihrem Geist anfanglich nur kleine
schwarze Punkte. Da sie diese Sunden nie bekannte und darum auch nie
Vergebung und Reinigung durch Jesu Blut erfuhr, darum konnte sich die Siinde
mehr und mehr auBen auf ihren Geist legen und diesen immer mehr mit dunklen
Flecken zudecken.

Kenneth betete regelmaBig flir sie in seiner privaten Flrbittezeit, aber zugleich
erfuhr er von seinem befreundeten Pastorenkollegen, dass dessen Frau mit dem
Ehebruch immer weiter fortfuhr.

Nach einigen Monaten sah Kenneth wieder in einer Vision, wie der zuvor in
warmen, weiBen Licht strahlende Geist dieser Frau mittlerweile vdéllig schwarz
Ubersat und zugedeckt war durch die Sinde des Ehebruchs. Und er hoérte das
Reden des Herrn zu ihm, dass er aufhoren kénne fir diese Frau zu beten.

Jesus sprach zu ihm, dass er, Jesus, dieser Frau etliche Monate nachgegangen
ware und er an ihr Herz geklopft und sie eingeladen hatte zur Umkehr. Aber sie
habe nun so lange abgelehnt und auf ihrem Weg ohne den Herrn bestanden,
dass der Herr diese Entscheidung nun respektierte und sich aus ihrem Leben
zurlickgezogen hatte. Ohne Jesus im Leben dieser Frau und ohne dem Heiligen
Geist in ihrem Geist machte es natirlich auch keinen Sinn weiter flir diese Frau
zu beten.

Sinde, die wir wiederholt tun und nicht bekennen, legt sich also wie ein Schatten
auf unseren Geist. Dadurch geschieht prinzipiell noch nichts Dramatisches, denn
Gottes Geist lebt weiterhin in uns und wir sind weiterhin Kinder Gottes. Und
dennoch leidet mit zunehmender Beschmutzung unser geistliches Leben und
unser Geist wird schwach und mehr und mehr geldhmt. In weiterer Folge
verflachen auch unser geistiger Hunger, unsere geistige Sensibilitat und die
geistige Genussfahigkeit.

Wir brauchen keine Angst zu haben, wenn wir immer wieder dieselbe Sinde
begehen und den Durchbruch in einem konkreten stindigen Bereich noch nicht
geschafft haben. Solange wir Stinde danach bekennen und gemeinsam mit dem
Herrn auf dem Weg sind um diese Sinde zu verlassen, solange kann sich Sunde
nicht als trennender Keil zwischen uns und dem Herrn schieben. Dies soll
nattrlich kein Freibrief dafur sein, dass wir nach Lust und Laune sindigen sollen
und mit dem Bekennen alles ausreichend erledigt ware. Auch bekannte Sinden
bringen meist negative Konsequenzen mit sich, sei es gesundheitlich, finanziell,
an der seelischen Stabilitat oder nicht zuletzt auch an unserem geistigen Leben.
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Geistig und geistlich

Eine kurze Definition von "geistig" und "geistlich", da diese beiden Begriffe gerne
verwendet und manchmal auch mit einander verwechselt werden.

Geistlich ist etwas, wenn es dem Kkirchlichen Bereich oder dem Bereich des
Glaubens zugeordnet ist. Eine Pastorin zu sein ist ein geistlicher Beruf. Wenn
man nach dem geistlichen Background einer Person fragt, meint man in der
Regel den konfessionellen, kirchlichen Hintergrund.

Geistig ist etwas, wenn es der Natur nach Geist ist oder mit dem Geist zu tun
hat. Eine geistige Sensitivitat etwa ist ein Feingefiihl um z.B. den Heiligen Geist
und sein Wirken wahrnehmen zu kdénnen. Auch die Geistesgaben sind "geistige
Gaben", da sie ihren Ursprung direkt im Geist haben.

Entsprechend ist es leichter im geistlichen Bereich aktiv zu werden als im
geistigen Bereich. Denn jeder, der irgendetwas im kirchlichen Rahmen macht, ist
geistlich aktiv. Flr geistige Aktivitaten missen aber irgendwie auch unser Geist
und in der Regel auch der Heilige Geist aktiv werden.

Unser geistliches Zuhause zielt meist auf unser Heimatgemeinde bzw. unsere
Heimatkirche ab. Unser geistiges Zuhause ist naturlich in Gott und in seinem
Heiligen Geist.

Geistliche Speise kann alles sein, das mit Glaubensthemen zu tun hat und
zumindest unseren Verstand erreicht. Geistige Speise ist aber etwas nur, wenn
es - getragen vom Heiligen Geist - auch unser Herz und unseren Geist erreicht.

Eine geistliche Macht kann jeder Mensch in der Kirchenhierarchie innehaben. Eine
geistige Macht SEIN zielt gemaB Epheser 6:12 auf den unsichtbaren Bereich ab
und kann sowohl gute Geister (Engel) meinen als auch negative Machte.

Nicht alle deutschen Bibellbersetzungen verwenden die beiden Begriffe korrekt
und des Ofteren wird dort geistig als geistlich Gbersetzt.
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Der natiirliche, seelische Mensch und der geistige Mensch

1.Korinther 2:12.ff
2 Wir aber haben nicht den Geist der Welt empfangen, sondern den Geist, der aus
Gott ist, damit wir die Dinge kennen*, die uns von Gott geschenkt sind.

* oder wissen, verstehen, sehen

Wir wissen, dass es Gott wichtig ist, dass wir ihn als Belohner suchen. Dies ist -
nach der Wichtigkeit der Errettung - die einzige Auflage im Neuen Testament,
die der Herr in sein Wort als eine "MUSS"-Formulierung aufgenommen hat.

Entsprechend verstehen wir, warum uns als eine Hauptaufgabe des Heiligen
Geistes hier beschrieben wird, dass er uns mit den wunderbaren und kostbaren
Segnungen vertraut machen mochte, die unser Himmlischer Vater durch Jesu
Erlésung flr uns vorbereitet und zur Verfugung gestellt hat.

[ Koniet2:12

Wir lesen hier auch, dass uns diese Segnhungen nicht erst eines Tages geschenkt
WERDEN, sondern sie uns bereits geschenkt SIND.

'3 Davon reden wir auch, nicht in Worten, gelehrt durch menschliche Weisheit,
sondern in Worten, gelehrt durch den Geist, indem wir Geistiges durch Geistiges
deuten*.

* oder beurteilen, zusammenfligen, zu einem Bauwerk zusammensetzen
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Uber die reichen Segnungen Gottes sollen wird reden und diese aussprechen,
sowohl fir uns selbst als auch fur andere zur Ermutigung. Dabei geht es nicht
darum, dass wir Lehren oder Uberzeugungen und Gedanken anderer Menschen
wiederholen, sondern Gottes Geist hat flir einen jeden von uns den wunderbaren
Prozess vorbereitet, der in Epheser 5 als ein warmes Wasserbad in Wahrheiten
und Liebe beschrieben wird, bei dem der Heilige Geist selbst uns die konkreten
Einladungen Gottes ausbreiten, erklaren und lebendig machen mdchte.

Diese geistigen Wahrheiten werden wie ein Bauwerk zu einem wunderbaren
Gesamten zusammengebaut, indem der Heilige Geist uns Stick flr Stlck von
Gottes Schatzen erklart: dazu gehdéren Gottes bedingungslose Liebe zu uns, die
Wichtigkeit unser Freiheit flr ihn, seine Freude an uns, seine absolute
Verlasslichkeit und seine umfassende Versorgung.

Ebenso erklart wuns der Heilige Geist auch die ganz konkreten
Erlésungsbestandteile flir unsere Herausforderungen, seine konkreten
Hilfestellungen flr jeden Aspekt unseres Lebens, seine bestandige Liebesndahe
und "Berater-Qualitat" und naturlich auch die Wunder und Werke Gottes, die wir
gemeinsam mit ihm zu den anderen Menschen tragen sollen.

14 Ein natirlicher* Mensch aber nimmt nicht an®, was des Geistes Gottes ist, denn es
ist ihm eine Torheit, und er kann es nicht erkennen*, weil es geistig2 beurteilt wird.

> Der geistige? (Mensch) dagegen beurteilt® zwar alles, er selbst jedoch wird von
niemand beurteilt.

! griechisch PSYCHIKOS: dies bedeutet seelisch oder natiirlich

Z griechisch PNEUMATIKOS: geistig, auf geistige Weise, mit Hilfe des
Geistes, spirituell, erfillt mit Heiligem Geist; (die meisten deutschen Bibeln
Ubersetzen das Wort falschlicherweise mit "geistlich" — aber die Herderbibel
und das Minchner Neue Testament verwenden die beiden Begriffe korrekt
und Ubersetzen richtig mit "geistig")

® griechisch DECHOMAI: etwas Angebotenes entgegennehmen, ergreifen,
empfangen

* das griechische Wort GINOSKO bedeutet nicht nur ein rationales Verstehen,
sondern geht viel weiter und meint auch erfahren, erleben, wahrnehmen,
vertraut werden mit, intensive Gemeinschaft und Nahe erleben; (es wird z.B.
auch fir die eheliche Liebesgemeinschaft verwendet)

®das griechische Wort ANAKRINO hier bedeutet etwas priifen, untersuchen,
abschatzen, aus seinen Wert hin untersuchen, einschatzen und erforschen

Wir finden hier den Begriff des seelischen bzw. des natlrlichen Menschen. Was
ist ein seelischer bzw. natilrlicher Mensch ? Meiner Meinung nach ist dieser
Begriff identisch mit der Bezeichnung "fleischlicher Mensch". In beiden Fallen
fehlt dem Menschen in seiner Seele und in seinem Koérper die Unterstitzung und
die Fahigkeiten durch unseren Geist bzw. den Heiligen Geist.

Manche Theologen meinen, dass mit fleischlichen Menschen nur Christen gemeint
sind und mit seelischen, natlrlichen Menschen seien diejenigen gemeint, die
noch nicht von neuem geboren und die daher noch keinen lebendigen Geist
haben.
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Meiner Meinung nach ist diese Unterscheidung weder notwendig noch anhand der
Schrift zu belegen. Waren mit seelischen/natlrlichen Menschen nur unbekehrte
Menschen gemeint, wirde obiger Vers 14 auf Unglaubige abzielen und nicht auch
an fleischliche Christen gerichtet sein.

Ich glaube aber dass auch Christen, die keinen entwickelten Geist haben und
daher Uberwiegend fleischlich sind, erleben, was wir hier in Vers 14 lesen: sie
kédnnen das, was von Gottes Geist angeboten wird, nicht annehmen und
ergreifen.

Selbst wenn ihnen der Heilige Geist etwas zeigt, kédnnen sie den kostbaren Wert
des Angebotenen nicht erkennen. Ohne die klare Aufschlisselung durch den
Heiligen Geist kommt bei ihnen allerhdchstens etwas an, auf das sie sich keinen
Reim machen kénnen und dessen Herrlichkeit ihnen verschlossen bleibt. Deshalb
erscheint ihnen die Einladung des Heiligen Geistes nur als eine "Torheit" bzw als
etwas, das nicht erstrebenswert ist.

Vers 14 sagt, dass wir die herrliche Kostbarkeit und herausragende Qualitat der
Schatze Gottes zu denen uns der Heilige Geist einladt, (siehe die Verse 7-13
davor), nur dann erkennen kénnen, wenn wir sein Einladen "geistig beurteilen".

Dieses "geistige Beurteilen" im Griechischen bedeutet, dass man etwas mit Hilfe

des Heiligen Geistes erforscht, pruft, untersucht, beurteilt, auf seinen Wert hin
untersucht und einschatzt.
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Bei diesem griechischen Wort ANAKRINO ist auch das Element der
Infragestellung und der Befragung enthalten. Dies bedeutet, dass Gott ein
Fragen bejaht und sich sogar wiinscht. Er ist niemand, der mit seinen Angeboten
nicht in Frage gestellt werden mochte.

Vielmehr |&dt er uns ein, dass wir gemeinsam mit ihm genau hinschauen und uns
fragen, ob das, wozu er uns einladt, wirklich etwas Schdénes und Wertvolles flr
uns ist. Dieser Prozess des gemeinsamen Untersuchens und Eintauchens in die
herausragende Qualitat seines Willens wird sehr schén z.B. in den Versen
Spruche 23:26 und Rédmer 12:2 beschrieben.

Die beiden zentralen Bestandteile in Paulus Aussage hier in Vers 14 sind das
ERKENNEN und das IN EMPFANG NEHMEN. Uber das Erkennen (gr.: GINOSKO)
schreibt Paulus hier, dass es die Voraussetzung ist fur das Ergreifen und Erleben
der Angebote, zu denen uns der Heilige Geist einladt.

In unserer aufgeklarten, westlichen Kultur haben wir uns mit einer
Schmalspurversion des Ganzen zufrieden gegeben. Denn flUr viele Glaubige
reduziert sich bei biblischen Wahrheiten das ERKENNEN nur zu einem Wissen und
das ERGREIFEN ist kaum mehr als ein verstandesmaBiges Bejahen und Abnicken.

Die beiden griechischen Worter haben aber eine viel starkere und
erlebnisintensivere Bedeutung.

Das Wort GINOSKO bedeutet primar nicht die Ansammlung von Bibelwissen in
unserem Verstand, sondern meint einen umfassen Erkenntnisprozess, der von
unserer gesamten Person erfahren und erlebt wird.

Dieses Wort wird auch fir die eheliche Intimitat und den Liebesakt zwischen Frau
und Mann verwendet. Wenn ein Mann seine Frau "erkennt", dann sitzen sie sich
nicht gegeniiber und tauschen Kopfwissen aus.

Vielmehr kommt es zu einem Akt der Vertrautheit, der Nahe und der
Verbundenheit, wo sowohl auf der kérperlichen Ebene Wunderbares gesplirt
wird, aber auch in der Seele und im Herzen Herrliches erlebt wird:
Ausdrucksformen des sich Offenbarens, des aus sich Herausgehens, des
Mitteilens von Sehnsucht, Begehren und Hingabe verschmelzen zu einer
Handlung und Erfahrung, wo die beiden zeitgleich und wechselseitig Liebe
schenken und empfangen.

Wenn der Prozess von GINOSKO zwischen Frau und Mann schon eine so
intensive Erfahrung des gegenseitigen Erkennens und Erfahrens ist, wie sollte es
da zwischen dem Herrn und uns weniger intensiv und lustvoll sein?

Eine ganz ahnliche Intensitat hat hier das Wort DECHOMAI. Es bedeutet nicht nur
ein Erfassen, mit der Hand in Besitz Nehmen und etwas Angebotenes ergreifen,
sondern wird auch verwendet um ein Freundschaftsangebot anzunehmen und
auch, um den ehelichen Liebesakt zu gewahren, zuzulassen und sich darauf
einzulassen und ihn entsprechend zu erwidern.
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Wenn der Heilige Geist die Botschaften unseres Himmlischen Vaters in uns
lebendig macht, dann ist das im wahrsten Sinne eine Liebesumwerbung und
Liebeserfahrung. Es ist der Heilige Geist, durch den die Liebe Gottes in unsere
Herzen ausgegossen ist und wir erinnern uns, dass die Aussage von Jesus, dass
der Heilige Geist uns in die ganze Wahrheit fihrt ebenso auch bedeutet, dass er
uns in die ganze Wirklichkeit und Realitat Gottes flhrt.

Galater 6:1 Briider, wenn auch ein Mensch von einem Fehltritt Gbereilt wird, so bringt
ihr, die Geistigen, einen solchen im Geist der Sanftmut wieder zurecht.

Hier sehen wir ein praktisches Beispiel daflir, dass geistige Menschen in der Lage
sind die umfassenden geistigen Hilfen des Heiligen Geistes zu empfangen und
sich dann dank dieser Unterstitzungen entsprechend zu verhalten. Und wir lesen
hier, dass es oft eine gute Mischung von Mut und Sanftheit zugleich ist.

In den meisten deutschen Bibel ist hier von "Geistlichen" die Rede und nur einige
sehr exakte Bibellbersetzungen verwenden das korrekte Wort "Geistigen".
Warum mir diese Unterscheidung wichtig ist liegt einfach in der Definition der
beide Begriffe. Es ist recht leicht méglich ein "Geistlicher" zu sein — denn sobald
man an kirchlichen Themen oder Glaubensfragen Interesse hat und sich damit
beschaftigt, ist man bereits ein "Geistlicher" (im Sinne der Bibel).

Ein "Geistiger" zu sein geht aber einen wesentlichen Schritt weiter und bedeutet,
dass man gelernt hat gemeinsam mit dem Heiligen Geist in den geistigen Bereich
hineinzusehen und die uns dort bereits langst geschenkten Gnadengaben Gottes
zu erkennen, im Glauben zu ergreifen und gemeinsam mit dem Heiligen Geist ins
Sichtbare heriiber zu holen. Genau davon lesen wir auch in

1.Korinther 3:1 Und ich, Brider, konnte nicht zu euch reden als zu Geistigen,
sondern als zu Fleischlichen, als zu Unmuandigen in Christus.

Hier wird uns als Gegenteil von geistigen Menschen die Fleischlichen vorgestellt.
Wahrend geistige Menschen ihre Erwartungen und ihr Vertrauen darauf richten
gemeinsam mit dem Heiligen Geist die uns geschenkten himmlischen
Gnadengaben zu empfangen und zu nutzen, gehen die Hoffnungen und
Erwartungen von fleischlichen Menschen auf das Sichtbare, auf die eigenen
Leistungen von Seele oder Kérper und auf die Méglichkeiten der Welt.

Wenn ein Problem in ihrem Leben auftaucht, suchen sie eine Losung bei ihren
eigenen Bemuhungen oder bei den Mdglichkeiten der Welt zu finden.

Dadurch, schreibt Paulus hier, sind sie aber Unmindige. Das griechische Wort
NEPIOS meint kleine Kinder, Unreife, Unmindige, noch nicht Erwachsene und
noch nicht Volljahrige.

Und hier greift dann die traurige Realitat von so vielen Christen, denen rechtlich
gesehen bereits alles gehdért, weil es ihnen in Christus bereits vollkommen
geschenkt ist, Epheser 1:3, 1.Korinther 2:9.12, aber sie dieses Erbe nicht nutzen
kdénnen, weil dies erst mdglich ist, wenn sie die Kinderschuhe verlassen haben:

Galater 4:1
Ich sage aber: solange der Erbe unmiindig ist, unterscheidet er sich in nichts von einem
Sklaven, obwohl er Herr Uber alles ist*;

* oder: Besitzer von allen Gutern ist
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AbschlieBend noch eine kleine Vorausschau auf unsere Zukunft:
Der natiirliche und der geistige Leib

1.Korinther 15:44
es wird gesat ein natlrlicher Leib, es wird auferweckt ein geistlicher Leib. Wenn es
einen naturlichen Leib gibt, so gibt es auch einen geistigen.

Hier sehen wir, dass wir mit den Schwachen, Unzuldnglichkeiten und
Alterserscheinungen unseres Kdrpers nicht ewig zu tun haben werden. Wir finden
hier das Bild des Samanns, der das Samenkorn in den Boden sat, wo es
verschwindet und "stirbt", Johannes 12:24, und wo in weiterer Folge eine viel
groBere Frucht entsteht.

So ist es auch mit unserem Kdérper, mit dem wir Zeit unseres Lebens einen Weg
gemeinsam mit Gott gehen kdnnen und wo seine Ubernatlrlichen Hilfen unseren
Kdrper zwar unterstitzen und starken, aber wir dennoch die Begrenztheit und
die Schwachen des irdischen Kérpers merken werden.

So wie die Frucht aus einem Samen diesen um das Hundertfache Ubertrifft, so
kdnnen wir sicher sein, dass auch unser geistiger Kérper nach dem Leben hier
auf der Erde den natlrlichen Kérper um mehr als das Hundertfache lbertreffen
wird an Fahigkeiten, an immerwahrender Gesundheit und an Freiheit von allen
Makeln und Defiziten.

Details Uber unseren zukinftigen Kérper finden wir in der Bibel nur eine Hand
voll. An den Begebenheiten, die wir von Jesus nach seiner Auferstehung lesen,
erfahren wir z.B. einiges Uber die Moglichkeiten dieses Ubernatirlichen, geistigen
Kdrpers. Es gibt fir ihn keine Beschrankungen durch die Materie und er kann
durch Mauern einfach hindurchgehen. Er kann wechseln zwischen der
Sichtbarkeit und der Unsichtbarkeit und es gelten fur ihn keinerlei Begrenzungen
durch die Naturgesetze, (denken wir etwa daran wie Jesus vor den Augen der
Jinger in den Himmel hinauffahrt).

Wir wissen auch, dass unser zukiinftiger, geistiger Kérper eine groBe Ahnlichkeit
mit unserem natulrlichen Kérper haben wird, denn Jesus wurde in der Regel von
den meisten Jingern erkannt. Dass einige ihn jedoch nicht gleich erkannten,
kdnnte ein Hinweis daflr sein, dass es doch auch zumindest kleine Unterschiede
geben durfte.

(Ich hatte friher abstehende Ohren und fragte mich schon, ob ich es bei der
Entrickung mit den abstehenden Ohren durch das Ozonloch hindurch schaffen
oder ob ich stecken bleiben wiirde. Mittlerweile glaube ich, dass offensichtliche
korperliche "Deformationen" beim Erhalt des geistigen Leibes nicht mehr
vorhanden sein werden. Aber ob ich z.B. mdchte, dass meine Zahnlicke
zwischen den Schneidezahnen verschwindet, bin ich mir gar nicht sicher :0)

Eine ganz spannende Frage ist, in welchem Alter unser geistiger Leib sein wird.

Ich glaube nicht, dass Kinder, wenn sie einen tragischen frihzeitigen Tod erleben
in Ewigkeit als 110 cm-Glaubige durch den Himmel wuseln werden.
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Ebenso kann ich mir nicht vorstellen, dass wenn sich der Segen des hohen Alters
bei jemand so erweist, dass er 100 Jahre alt wird, er in Ewigkeit als zweiter
Methusalem durch die himmlischen StraBen schlurft.

AuBerbiblische und daher wie immer sehr mit Vorsicht zu wertende Hinweise gibt
es von Menschen, die flr kurze Zeit wie Paulus in den Himmel entriickt wurden
und davon berichten. Roberts Liardon etwa schreibt in seinem Buch "Ich sah den
Himmel", dass die Menschen im Himmel alle etwa dasselbe Alter haben und
irgendwo in ihren Dreissigern sind. Johannes schreibt im nachfolgenden Vers,
dass wir im Himmel sein werden wie Jesus.

Und da Jesus etwa mit 33 Jahren gestorben ist, wirde es dazu passen, dass auch
wir im Himmel einen Kérper haben der groBe Ahnlichkeit mit dem K&érper unserer
Dreissigerjahre haben wird.

1.Johannes 3:2

Geliebte, jetzt sind wir Kinder Gottes, und es ist noch nicht offenbar geworden, was
wir sein werden; wir wissen, dass wir, wenn es offenbar werden wird, ihm gleich sein
werden, denn* wir werden ihn sehen, wie er ist.

* das griechische Wort HOTI leitet den Grund fiir einen kausalen Zusammenhang ein
und kann mit denn, weil oder da Ubersetzt werden

Ich glaube, dass sich diese Aussage hier von Johannes erst bei unserem
Verlassen der Erde - sei es durch Tod oder Entriickung - erfillen wird, wenn wir
in unser himmlisches Zuhause heimkehren und Jesus direkt gegenuber stehen.

www.vaterherz.at 48


http://www.vaterherz.at

Gemeinschaft mit dem Heiligen Geist

Dass wir dann ihm gleich sein werden und auch einen gleichartigen geistigen
Kdrper haben werden wie er, wird hier sehr interessant begrindet: weil wir Jesus
von Angesicht zu Angesicht sehen, darum werden wir ihm gleichgestaltet
werden.

Wir kennen das z.B. auch von lange verheirateten Paaren, dass sie sich in vielen
Bereichen mit der Zeit &hnlicher werden und sie auf einander gegenseitig
abfarben. Wenn dies schon bei Menschen der Fall ist, wie viel mehr werden wir
das bei Jesus erleben, der ja auch unser Brautigam ist und in dem der ganze
Reichtum der Herrlichkeit Gottes wohnt, Kolosser 2:9, und der sich dazu
entschieden hat diesen Reichtum mit uns zu teilen, Kolosser 2:10, Johannes
17:22, 1.Thessalonicher 2:12, 1.Petrus 5:10...

Was nun ganz spannend hinzukommt ist, dass das Wunder unserer Verwandlung
durch das Ansehen von Jesu Herrlichkeit nicht erst im Himmel, sondern bereits
hier auf Erden geschehen kann. Wir kennen ja schon den Vers dazu:

2.Korinther 3:18

Wir alle aber schauen mit aufgedecktem Angesicht die Herrlichkeit des Herrn an und
werden so verwandelt in dasselbe Bild von Herrlichkeit zu Herrlichkeit, wie es vom
Herrn, dem Geist, geschieht.

Wir werden uns diesen Vers in einem eigenen Kapitel * genau ansehen und auch,
wie er zu unserer realen Erfahrung werden kann.

* Das Kapitel "Was der 2. Korintherbrief Gber die Herrlichkeit Gottes lehrt" im
Buch "Deine Freundschaft mit dem Heiligen Geist".

Eines ist klar: die vollige Transformation unserer ganzen Person und auch der
Erhalt eines geistigen Korpers wird erst nach dem Leben hier auf Erden
geschehen. Darum schreibt Paulus auch folgende Aussage in der Zukunftsform:

Kolosser 3:4 Wenn der Christus, euer Leben, geoffenbart werden wird, dann werdet
auch ihr mit ihm geoffenbart werden in Herrlichkeit.

Hier schreibt Paulus von der abschlieBenden Verwandlung am Ende unseres
Erdenlebens. Unser Hinlberwechseln in die himmlische Heimat wird die geistig
starkste Erfahrung sein, die wir je zuvor gemacht haben werden.

Paulus Aussage oben in 2.Korinther 3:18 ist aber in der Gegenwartsform und ich
bin Uberzeugt, dass wir schon jetzt zu Lebzeiten Zugang zu genau derselben
Auferstehungsherrlichkeit Gottes haben, wie wir sie am Ende unseres Lebens
erfahren werden.

Zu Lebzeiten wird diese Herrlichkeit vor allem unseren inneren, geistigen
Menschen verwandeln und in beschranktem AusmalB lber diesen auch unseren
Kdrper starken und heilen. Aber gerade was den Koérper anbelangt, wird die
groBte Transformation erst am Ende unserer Zeit hier auf Erden erfolgen.

Als Beleg daflir, dass wir dieses Wunders der Veranderung bereits jetzt zu
Lebenszeit erleben kdnnen, gibt es noch folgende zwei Aussagen:

2.Korinther 4:4
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...den Ungléaubigen, bei denen der Gott dieser Welt den Sinn® verblendet hat, damit
sie den Lichtglanz* des Evangeliums von der Herrlichkeit** des Christus, der Gottes
Bild ist, nicht sehen***,

! griechisch NOEMA: Denken, Verstand, Gedanken

* griechisch PHOTISMOS: Licht, Erleuchtung, llluminierung

** griechisch DOXA: Herrlichkeit, Ruhm, Ehre, Pracht, Schein, Majestat, Erhabenheit,
Glanz, herrliche Ausstrahlung

*** griechisch AUGAZO: es bedeutet sowohl wahrnehmen, etwas klar und deutlich
sehen und erkennen als auch beschienen werden und selber erstrahlen

Dieser Vers ist ein klassischer Beleg dafiir, dass die Herrlichkeit Gottes bereits zu
Lebzeiten gesehen und erlebt werden soll.

Zugleich aber erfahren wir auch, dass der besiegte Feind - hier als Gott dieser
Welt bezeichnet - groBe Furcht vor dieser Erfahrung der Menschen hat, denn er
weiB3, dass sein Einfluss im Leben eines Menschen in eine unaufhaltbare Talfahrt
schlittert, sobald der Mensch Gott in seiner Herrlichkeit erkennt und erfahrt.

Darum ist es ihm ein wichtiges Anliegen diese Erkenntnis und Erfahrung
maoglichst zu verhindert.

Auch wenn wir hier lesen, dass er dies bei den Menschen macht, die nicht bzw.
noch nicht glaubig sind, ist er auch bei den Glaubigen sehr daran interessiert,
dass sie nicht wirklich in die Erfahrung der Herrlichkeit Gottes eintauchen. Darum
bemiht er sich auch bei Glaubigen um Ligen und Festungen in ihrem Denken,
2.Korinther 10:2-6.

Eine weitere wichtige Passage zur Bestatigung, dass wir Gottes Herrlichkeit im
Angesicht Jesu schon jetzt zu Lebzeiten sehen koénnen, finden wir in
nachfolgender Schriftstelle, die den Beginn dieses Wunders sogar in der
Vergangenheitsform ausdrickt:
2 Korinther 4:6
Denn Gott, der gesagt hat: Aus Finsternis wird Licht leuchten! er ist es, der in unseren
Herzen aufgeleuchtet ist zum Lichtglanz der Erkenntnis der Herrlichkeit Gottes im
Angesicht Jesu Christi.

e

6ot genosspothatis
Aus Fﬁnsterﬂi(s \nﬁwd Licht leuchtenl i
er Ist es, der in unseren Herzen aufgeleuchtet ist
zum Lichtglanz der Erkenntnis der Herlichkeit Gottes
im Angesicht Jesu Christi." 2.Kor.4:6

7 7Denn,G
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Eine spannende Frage ergibt sich nun naturlich: wie viel von Gottes Herrlichkeit
gibt es flr unser Leben jetzt hier auf der Erde?

Offensichtlich hat unser himmlischer Vater einiges erst fir unser Abscheiden aus
dem Erdenleben aufbewahrt, denn wir werden nicht erleben, dass unser
natdrlicher Leib in einen geistigen Leib verwandelt wird.

Wie sieht es aber mit der Verwandlung von Seele, Herz und mit dem Wachstum
unseres Geistes aus ?

Ich glaube, dass hier unser himmlisches Erbe Uberreich ist und wir unser
gesamtes Leben eine Steigerung in immer mehr von Gottes Herrlichkeit erleben
kdnnen. Wir haben auch etliche Zeugnisse von Frauen und Mannern Gottes in der
Kirchengeschichte, deren Erlebnisse in der Herrlichkeit Gottes so intensiv waren,
dass man den Eindruck hat, dass sie schon direkt die himmlische Herrlichkeit
erlebt haben und nicht nur die Herrlichkeit, die der Herr fir die Erde bestimmt
hat.

Nun gibt es naturlich nur eine Herrlichkeit Gottes und es ist keine andere
Herrlichkeit hier auf der Erde als im Himmel.

Und zudem haben wir gemaB Hebrder 4:16 alle zu Lebzeiten bereits durch den
Glauben und den Heiligen Geist direkten Zugang zum Thron Gottes, der im
Himmel ist. Nicht wenige Menschen machen mit dem Himmel so intensive
Erfahrungen, dass es weniger so erscheint, als wirde der Himmel zu ihnen auf
die Erde kommen, sondern eher sie formlich in den Himmel kurz
hiniberwechseln. (Siehe dazu etwa das Zeugnis von Roberts Liardon, das man
sich auf vaterherz.at im Download-Bereich ZEUGNISSE herunterladen kann.)

Was ist der Schlissel in das Eintauchen dieser intensiven Herrlichkeits-
erfahrungen? Eine Offenheit dafir und eine Sehnsucht danach sind bestimmt
wichtig. Aber die zentrale GroéBe und vermutlich der einzig wirksame Schutz,
dass man mit solchen Erfahrungen richtig umgehen kann und nicht stolz abhebt,
erscheint mir das tiefe Hineinwachsen in die vertraute Intimitat zum Herrn zu
sein und dass unsere Freundschaft und Liebesbeziehung zu ihm das Schdnste
und Wichtigste in unserem Leben werden.

Es stimmt, dass wir in einer "Schon jetzt - aber noch nicht alles"-Phase der
Herrlichkeit Gottes leben. Und es ist leicht, dass man eine kleine, sehr
beschrankte Sichtweise formuliert, dass wir nur in wenigen Ausnahme-
erfahrungen kleine Stlickchen von Gottes Herrlichkeit erleben sollen.

Damit werden wir aber dem Herzenswunsch unseres himmlischen Vaters nicht
gerecht. Denn wenn er jemanden findet, der ihm erlaubt, dass Gott sein Herz
zubereitet und freisetzt flur die Bereitschaft mit immer mehr von seiner
Herrlichkeit richtig umgehen zu kénnen, dann ist unser Vater nicht zu bremsen.

Und es wird in den letzten Tagen der Erde vermehrt Menschen geben, die es sich

vom Herrn in ihrem Herzen schenken lassen, dass sie im Himmel formlich ein
und ausgehen wie Henoch. Mdchtest du ein solcher Mensch sein ?
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Die Transformation unseres Wesens

Wenn wir die Abenteuerreise hinein in immer mehr von Gottes Herrlichkeit gehen
wollen, brauchen wir eine Zubereitung, Veranderung und Freisetzung unseres
ganzen Wesens. Diese wird vom Himmlischer Vater durch den Heiligen Geist
gerne geschenkt und bendtigt auf unserer Seite keine Anstrengungen oder
seelischen (=fleischlichen) Leistungen. Auf der anderen Seite geschieht diese
Veranderung auch nicht automatisch und ungefragt, sondern bendtigt eine
Offenheit daflir, ein Bejahen, ein glaubendes Antworten auf Gottes Angebot der
Veranderung und nicht zuletzt ein Raumgeben in unserem Herzen und in
unserem Terminkalender.

Denn Gottes Veranderungen sind nicht wie eine Grippeimpfung, die einmal vor
Winterbeginn unter unsere Haut gejagt wird und dann fir ein Jahr anhalt.
Epheser 5 zeichnet ein viel sanfteres Bild eines wiederkehrenden, bestandigen
Wasserbades im Wort Gottes, Epheser 5:26-27, und in der Liebe Gottes, Epheser
5:25.

; . _>a
o Der Hen reinigt uns dorc!
E.,_ - Liebe undliafSelnecilOIL

Da ist zum einen die zunehmende Erfahrung des Eingebettetwerdens in Gottes
Liebe auf einer taglichen Basis. Zum anderen werden wir beim Bewegen des
Wortes Gottes ebenso auch erleben, wie der Heilige Geist uns konkrete
Wahrheiten, Segensangebote und Ubernatlrliche Hilfen Gottes lebendig macht.
Und er wird uns dann zu konkreten Erfahrungen, Beriihrungen und Freisetzungen
in unserem Wesen einladen.

Diese Zeiten mit dem Herrn und seinem Wort durfen nichts sein, wozu wir uns
selber aufraffen und disziplinieren mussten. Ein direktes "Ich will das Ziel und
darum will ich fleiBig die Schritte des Weges gehen" funktioniert so nicht -
zumindest nicht lange. Denn gerade bei uns Christen gilt der Spruch "Der Weg ist
das Ziel", denn schlieBlich ist Jesus ja nicht nur unser Ziel, sondern auch unser
Weg, Johannes 14:6.

Es reicht nicht das Ziel zu wollen - wir brauchen es, dass wir auch den Weg
wollen und Gefallen daran finden, Spriiche 23:26.
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Nun erleben die allermeisten von uns, dass wir Phasen haben, wo wir an diesem
zentralen Thema Gemeinschaft mit dem Herrn und seinem Wort keine groBe Lust
haben und es eher eine wenig lustvolle Pflichtibung ware uns dann dennoch
dazu aufzuraffen.

Hier missen wir unbedingt die eindringliche, dreifache Warnung der Braut im
Hohen Lied im Auge behalten, dass wir die Liebe (mit ihren Handlungen) nicht
wecken und antreiben durfen, solange sie nicht von selber Gefallen und (im
Urtext wortlich) Lust daran findet, Hohes Lied 2:7, 3:5, 8:4.

Dies scheint dem Ansatz von Offenbarung 2:4+5 zu widersprechen, wo Jesus
den Glaubigen in Ephesus, die die erste Liebe verlassen haben, empfiehlt, dass
sie wieder die ersten Werke tun sollen. Man kénnte irrtimlich meinen, dass die
erste Liebe im Glaubigen wieder dadurch entflammt, weil er die Handlungen
seiner ersten Verliebtheit in Jesus erneut aufnimmt.

Die Empfehlung wirde dann flr erkaltete Glaubige so lauten: "Fang wieder an
regelméBig Gottes Wort zu lesen und Zeiten des Gebets und der Anbetung zu
haben und mit der Zeit wird dann auch wieder die Liebe und die Freude daran
erwachen."

Wer die Aussage von Offenbarung 2:5 so auslegt, hat einen wesentlichen Teil
vergessen, den Jesus dort gesagt hat:

Offenbarung 2:5
Denke nun daran, wovon du gefallen bist, und tue BuRe und tue die ersten Werke *!

* oder Handlungen, Taten, Beschaftigungen

k ~

L 3 s
Denkelnun daran, wovon,du gefallen bist,
und,We BuBe und tue die erstenierke .
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Flr das richtige Verstandnis wie man zur ersten Liebe und damit auch zur Freude
an den Wegen Gottes, an seinem Wort und an der Gemeinschaft mit ihm
zurlckkehren kann, ist es wichtig zu sehen, dass die eigentlichen Handlungen
(Werke) erst an dritter Stelle stehen und dass Jesus zuvor zwei andere Dinge
nahelegt:

1. Daran denken, was man aus den Augen verloren und verlassen hat

Jemand, der schon einmal in einer Phase echter "erster Liebe" mit dem Herrn
gewesen ist, hat in sich einen bleibenden Glutstock an kostbaren Erfahrungen
und Erinnerungen.

Sobald er bereit ist wieder einen Blick auf diese vergangene Phase zu werfen,
gibt er dadurch dem Heiligen Geist die Méglichkeit, dass dieser den zugedeckten
Glutstock wieder freilegt und sofort eine - wenn auch anfangs noch kleine, aber
bald zunehmendere - Erfahrungsqualitdt wieder in ihm hochkommen lasst, die
damals bereits vorhanden war: Freude am Herrn, Hoffnung flir die Zukunft, das
kostbare Herz des Herrn spuren ...

Und dies bahnt den Weg flir eine wieder aufflammende Sehnsucht und ein
Verlangen wieder mehr mit dem Herrn zu erleben und ihn splren zu wollen, was
dieser einem dann auch sehr schnell wieder schenkt.

Ein zentraler Schlissel flir dieses erneute Aufflammen ist, dass man sich nicht
mit langen "Gebetszeiten" abmuiht, sondern mit kurzen, entspannten Zeiten.
Denken wir daran, worum es Jesus hier geht: um die erste Liebe !

Unsere Zeiten sollten die gleichen Dynamiken und Kennzeichen einer ersten
Liebe haben: Freiwilligkeit, Entspanntheit und gemeinsam eine genussvolle Zeit
erleben. Es geht daher darum, sich bei ruhiger Musik mit einer Tasse Tee auf der
Couch oder in der Wanne gemeinsam mit dem Herrn es sich gemutlich machen
oder bei einem Spaziergang mit ihm einfach nur einen Herzensdialog fihren und
sich in seiner Liebesndhe bei ihm anlehnen.

2. BuBe tun, aber bitte richtig

Dem Besiegten ist eine beinahe "intelligente" Leistung gelungen, wenn man sich
anschaut, was er aus Gottes genialem Konzept von echter BuBe flur einen véllig
pervertierten, unattraktiven und unangenehmen Vorgang gemacht hat und er
den Glaubigen andrehen konnte.

Wahre BuBe hat nichts mit Schuldgeflihlen, mit Zerknirschtheit, mit
unangenehmen Siundenbekenntnissen, Beichten vor Menschen und nichts mit
Wiedergutmachungsleistungen Gott gegenlber zu tun.

Eine Wiedergutmachung gegenliber Menschen, die durch mein Fehlverhalten
geschadigt wurden, ist nattlrlich wichtig, aber das hat mit dem eigentlichen Kern
der BuBe nichts zu tun.

Das zentrale Element der BuBe finden wir in

Romer 2:4

Oder verachtest du den Reichtum seiner Giitigkeit®> und Geduld* und Langmut® und
weilt nicht, dass die Giite® Gottes dich zur BuRe' leitet?
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! METANOIA: Kehrtwendung, Neuausrichtung, Umdenken, Umdrehen in eine neue Richtung,
Andern des Denkens

2 CHRESTOS: Milde, Sanftheit, Freundlichkeit, Geduld, angenehme, liebevolle,
gutige Art

® CHRESTOTES: Giite, Freundlichkeit, Milde

* ANOCHE: Nachsicht, Zuriickhaltung, Toleranz, Geduld

® MAKROTHUMIA: Geduld, Ausdauer, Standhaftigkeit

Wir sehen, dass echte BuBe eingebettet ist in einen Uberreichen Rahmen der
Erfahrung von Gottes Geduld, Sanftheit, Freundlichkeit, Toleranz, Nachsicht und
Glute und dass sie damit letztendlich eine intensive Erfahrung mit der Liebe
Gottes darstellt.

Motiviert und getragen von dieser liebevollen Begleitung des Herrn kann nun das
Eigentliche von wahrer BuBe geschehen: man sieht auf den bisherigen Weg und
erlaubt dem Heiligen Geist, dass er einem zeigt, warum der bisherige Weg
bestenfalls zweite Wahl war und wie die erste Wahl, der perfekte Plan Gottes,
aussehen wirde.

Da sein Wille gut, angenehm und perfekt ist, Rdmer 12:2, entsteht durch den
Vergleich des bisherigen Weges mit dem neuen Weg, zu dem uns Gottes Geist
einladt, die Bereitschaft eine neue Richtung ins Auge zu fassen und sich innerlich
vom Bisherigen abzuwenden und dem Neuen zuzuwenden.

Dabei geschieht noch gar nichts im AuBeren in Form irgendwelcher Handlungen.
Es geht wirklich nur darum, dass wir uns der konkreten Einladung des Heiligen
Geistes zuwenden und sie ins Auge fassen.

Und es entspricht nun mal der Qualitédt der Einladungen des Heiligen Geistes,
dass sie in uns eine Vorfreude, eine Willigkeit und eine Bereitschaft wachsen
ldsst, dass wir dann gemeinsam mit dem Herrn an unserer Hand auch in diese
Richtung gehen wollen. Dieses Setzen von Schritten ist dann aber schon nicht
mehr Teil der BuBe, sondern die Folge davon.

‘@m@mm@m@mm
Eﬁf)n q |:"” LIKJ“
GutelCotteqdichlzugBURE]leitets
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Sehen wir uns nun die zentralen Bestandteile fUr unsere Veranderung und
Freisetzung an, durch die wir fur die immer zunehmendere Herrlichkeit Gottes
zubereitet werden; und wir werden sehen, dass diese Zubereitung zum gréBten
Teil von genau dieser Herrlichkeit Gottes selbst bewirkt wird. Man kénnte auch
sagen, dass die richtig genutzte Herrlichkeit Gottes uns flr die immer groBere
Herrlichkeit zubereitet.

A) Mit Sunde richtig umgehen lernen

Der Besiegte versucht immer durch Sinde einen Keil zwischen uns Menschen
und Gott zu treiben. Deshalb hat er auch einen speziellen Namen daftr
bekommen: Anklager oder Verklager der Brlider, Offenbarung 12:10.

Es ist wichtig zu verstehen, dass zwischen dem gefthlten Stand vor Gott und
dem, wie wir tatsachlich vor Gott dastehen, oft ein deutlicher Unterschied
besteht.

Wenn uns z.B. eine Sinde schon zum wiederholten Mal passiert und wir uns
schon oft vorgenommen oder gar Gott féormlich versprochen haben, dass wir mit
einer konkreten Sinde brechen wollen, dann kann die erneute Sunde ziemliche
Schuldgeflihle erzeugen. Und es ist durchaus moéglich, dass diese Schuldgefihle
durch damonische Krafte der Anklage und Verdammnis noch verstarkt werden.

Was wir in diesem Moment dann in unseren Geflihlen an Problemen zwischen uns
und Gott spiren ist nicht das, wie unser Stand vor Gott wirklich ist. Daher:
unsere Gefuihle der Schuld entsprechen in den meisten Fallen nicht unserem
tatsachlichen Zustand vor Gott.

Wir missen in dieser Hinsicht lernen nicht unseren Geflihlen zu vertrauen,
sondern den Zusagen Gottes in seinem Wort. Und so haben wir z.B. in
1.Johannes 1:9 die unverbruchliche und absolut zuverlassige Zusage, dass wenn
wir mit einer Sinde zu Gott gehen und sie ihm bekennen, dass er uns immer
vergibt und sofort von aller Schuld reinigt.

Spriiche 4:18
Aber der Pfad der Gerechten ist wie das glanzende Morgenlicht, heller und heller
erstrahlt es bis zur Tageshohe.

Hier sehen wir, dass das sichtbare Erleben und Splren der Gerechtigkeit (wie
auch andere Erbbestandteile unserer Gotteskindschaft) nicht auf Knopfdruck
hervorbricht, sondern dass dies ein Prozess ist. Es ist nicht so, dass wir die
Gerechtigkeit Gottes nur scheibchenweise erhalten wirden. Vielmehr bekommen
wir den Zustand der Gerechtigkeit vor Gott am Tag unserer Bekehrung komplett.

Aber das dies dann auch wirklich in unseren Geflhlen ankommt und sich
schlieBlich in unserem ganzen Wesen ausbreitet, dies ist ein Prozess.
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Und dieser Prozess ist meist auch ein umkampfter. Denn zum einen gibt es einen
realen Anklager, der uns gerne unsere Schuld vor Augen halt und der zu uns von
unserer Schwachheit, Schlechtigkeit und Sindhaftigkeit spricht.

Und zum anderen haben die meisten Menschen von klein auf kein ausreichend
gesattigtes Selbstwertgeftihl durch die Bestatigung von auBen aufbauen kdnnen;
und so sind die meisten von uns fur Schuldgefiihle generell empfanglich.

Wenn wir dann unsere Geflihle als MaBstab flir unseren Stand vor Gott
hernehmen, hat der Besiegte ein allzu leichtes Spiel uns mit Geflhlen der
Verdammnis in unserer Offenheit flir Gott und im Erleben seiner Liebesnahe
auszubremsen.

Unsere Geflihle sind wichtig und wir sollen auch in unseren Geflihlen die
Annahme und Liebe Gottes genieBen.

Aber wenn unsere Geflihle einmal kein so groBartiges Bild von uns widerspiegeln,
sind doch die Wahrheit und das Wort Gottes gréBer und richtiger, dass wir Gottes
auserwahlte Lieblinge sind, seine Kostbarkeit und seine Gerechtigkeit:

Maleachi 1:2
Ich liebe euch, spricht der Herr

Johannes 15:9
Wie der Vater mich liebt hat*, habe auch ich euch lieb*.

Johannes 17:23.26

Vater .... du liebst* sie, wie du mich liebst*.

Und ich habe ihnen deinen Namen kundgetan und werde ihn kundtun, damit die
Liebe, womit du mich liebst*, in ihnen sei und ich in ihnen.

www.vaterherz.at 58


http://www.vaterherz.at

Gemeinschaft mit dem Heiligen Geist

* im Griechischen steht hier der Aorist Indikativ, welcher meist mit der
Vergangenheitsform Ubersetzt wird. Bei allgemeinen Erfahrungstatsachen kann er
aber auch mit dem Prasens Ubersetzt werden (=gnomischer Aorist).

Jesaja 38:17
Du, du hast liebevoll meine Seele von der Grube des Verderbens zurtickgehalten und
du hast alle meine Sunden hinter deinen Ricken geworfen.

Psalm 139:13-14

Denn du bildetest meine Nieren. Du wobst mich in meiner Mutter Leib.

4 Ich preise dich dartber, dass ich auf eine erstaunliche, ausgezeichnete Weise
gemacht bin. Wunderbar sind deine Werke, und meine Seele erkennt es sehr wohl.

Psalm 8:6
Denn du hast den Menschen wenig geringer gemacht als Engel, mit Herrlichkeit und
Pracht krénst du ihn.

Daniel 9:23
Du bist ein Vielgeliebter.

Jeremia 31:3
Ja, mit ewiger Liebe habe ich dich geliebt; darum habe ich dir meine Gite bewahrt.

Jesaja 43:4
Weil du teuer bist in meinen Augen und wertvoll bist und ich dich liebhabe

Psalm 71:21
Du mehrst meine GroRRe (oder: du bringst mich zu Ehren), du wendest dich mir zu
und ermutigst (oder: trostest) mich.

Romer 8:30

Die er aber vorherbestimmt hat, diese hat er auch berufen; und die er berufen hat,
diese hat er auch gerechtfertigt; die er aber gerechtfertigt hat, diese hat er auch
herrlich gemacht.

Jesaja 62:2-3

Und die Nationen werden deine Gerechtigkeit sehen und alle Konige deine
Herrlichkeit. Und du wirst mit einem neuen Namen genannt werden, den der Mund
des HERRN bestimmen wird.

% Und du wirst eine prachtvolle Krone sein in der Hand des HERRN und ein
konigliches Diadem in der Hand deines Gottes.

Jesaja 54:5
Denn dein Gemahl ist dein Schopfer, HERR der Heerscharen ist sein Name, und dein
Erloser ist der Heilige Israels: Gott der ganzen Erde wird er genannt.

Zefanja 3:17

Der Herr, dein Gott, ist in deiner Mitte, ein Held, der Rettung bringt. Er jubelt Gber dich
voller Freude, er erneuert seine Liebe zur dir und er jauchzt Gber dich mit Jubelruf wie
am Tag des Festes.
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Ich!binivon'dirvielgeliebt/Und;
lieGevoll haltst'dU meine

Du_hast mich’ erstaunlich'und ausgezeichnet'gemacht

und mit HerlichkeiI0ndaSchanettikronst'col mich!

ich bin teuer und wertvoll'in deinen Augen:
b und . du Jjubelst Ober, mich voller Freude
Ichibinleine’prachtvollelKronelinldeinerHand;

Die Gerechtigkeit Gottes ist Ubrigens nicht etwas, das wir wie einen Ausweis oder
eine Urkunde besitzen so wie eine Mitgliedschaft in einem Fanclub. Gerechtigkeit
ist nicht etwas, das wir auBerlich HABEN, sondern wir SIND foérmlich gerecht.
Und wir sind nicht irgendeine Gerechtigkeit, sondern wir sind die Gerechtigkeit
Gottes, also im selben Zustand der Gerechtigkeit wie Gott selbst gerecht ist.

Natdrlich gibt es den Unterschied, dass Gott immer gerecht war und wir gerecht
gemacht wurden und unsere Gerechtigkeit nicht verdient haben durch eigene
Bemuhungen, sondern vielmehr geschenkt bekommen haben. Aber - und dies ist
das Herausragende an Gottes Geschenk an uns - wir sind nun genauso gerecht
wie Gott selbst, weil er seine Gerechtigkeit mit uns teilt:

2.Korinther 5:21
Den, der Suinde nicht kannte, hat er flir uns zur Siinde gemacht, damit wir Gottes
Gerechtigkeit werden in ihm.

Ein weiterer falscher Ansatz im Umfeld unserer Gerechtigkeit hat mit dem
Behalten der Gerechtigkeit zu tun.

In einigen Kreisen wird der Erhalt der Gerechtigkeit Gottes zwar als ein reines

Gnadengeschenk gesehen, aber fur das BEHALTEN der Gerechtigkeit missten wir
in der richtigen Nachfolge des Herrn leben.

www.vaterherz.at 60


http://www.vaterherz.at

Gemeinschaft mit dem Heiligen Geist

Wie diese dann auszusehen hat, wird mit verschiedenen Inhalten ausgelegt. Im
Extremfall wird ein sehr genaues Einhalten der Gebote gefordert und kurzlich
horte ich einen sehr bekannten Prediger lehren, dass wenn zwei Menschen
unverheiratet mit einander ins Bett gehen und "mit dieser Sinde nicht aufhéren,
sie damit das ewige Leben verlieren und in die Hb6lle kommen". (Diese Aussage
wird durch keinen Schriftbefund in der Bibel bestatigt und ich bin mir sicher, dass
sie falsch ist - wiewohl das Warten mit der Sexualitédt bis zur Ehe bestimmt
Gottes Plan A flr uns ist - siehe "Eheserie Teil 5 - Warum Warten", den man auf
www.vaterherz.at kostenlos herunterladen kann.)

Weniger gesetzliche Lehren fordern zumindest, dass man sich immer bemihen
muss Sldnde nicht zu tun und jede Siinde immer bekennen muss, damit man in
der Gerechtigkeit Gottes bleibt.

Der Schriftbefund festigte meine Uberzeugung, dass Gott seine Kinder, die sein
Erlésungsgeschenk in seinem Sohn Jesus angekommen haben, auch immer auf
Grundlage dieses Erlésungsgeschenkes sieht und sie auch auf dieser Grundlage
ihren Status der Gerechtigkeit behalten. Ihre Gerechtigkeit begrindet sich
ausschlieBlich in der Erlédsung Jesu und nicht darin, dass sie moglichst wenig
Sinde machen oder jede Sunde mdglichst schnell und vollstandig bekennen.

Denn ware Letzteres eine Bedingung, wirde dies bedeuten, dass Jesu
Erlésungsopfer nicht ausreichend fir die Errettung und das Behalten von Gottes
Geschenk der Gerechtigkeit ist und erst durch unser richtiges Verhalten
verlasslich und vollstandig wird.

Daher: wenn ich untertags eine grébere Siinde mache und dann bei einem Unfall
abends sterbe und diese Sinde noch nicht bekannt habe, dann sterbe ich
dennoch als Gerechter und habe das ewige Leben.

Sind daher das Bemihen um ein moglichst sindenarmes Leben und das
Bekennen von Sinde unwichtig ?

Meine persénliche Uberzeugung ist, dass man durch einzelne Siinden und durch
ein Nichtbekennen dieser Sinden den Zustand der Gerechtigkeit nicht verliert. In
dieser Hinsicht ist die Gerechtigkeit Gottes bestimmt starker als die entstehende
Schuld durch unbekannte Sinde.

Das Problem von unbekannter Sinde ist keine sofortige, sondern eher eine
schleichende:

Wenn ich heute viel stindige und es nicht bekenne, bin ich dennoch ein Gerechter
und ein Kind Gottes und habe das ewige Leben. Durch Sinde wechselt mein
Status nicht automatisch in den Zustand eines Ungerechten. Dies deckt sich auch
mit der Aussage, dass der Gerechte am Tag siebenmal fallt, Spriche 24:16. Wir
wechseln dann aber nicht 7 Mal am Tag mit jeder kleinen Vergehung zwischen
dem Status des Gerechten und dem Status des Ungerechten und verlieren auch
nicht dauernd das ewige Leben bis zum néachsten Sindenbekenntnis.
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Sinde, die wir nicht bekennen, hat aber dennoch einen schleichend negativen
Einfluss, wenn wir sie wiederkehrend tun. Zum einen erhalt der Besiegte durch
unbekannte, standig wiederkehrende Sinde zunehmend Anrechte auf unser
Leben und zum anderen leidet darunter auch unsere geistige Empfangs- und
Genussfahigkeit.

Sunde bringt immer verschiedene Formen von Hindernissen zwischen uns und
Gott. Im Leben eines Christen kann sich eine einzelne Sinde zwar nicht
dermaBen zwischen ihn und Gott stellen, dass eine vdéllige Trennung erfolgt und
der Mensch seine Errettung verlieren wirde. Aber definitiv leidet mit jeder Siinde
zumindest voriubergehend die Fahigkeit des Menschen auf die geistigen Schatze
in der unsichtbaren Welt zugreifen zu kénnen* und auch die Gegenwart Gottes in
sich groB werden zu lassen und genieBen zu kénnen.

* Zumindest was den Zugriff auf geistige Segnungen anbelangt, hat Gott aber
offensichtlich eine sehr groBe Geduld. Es gibt viele Beispiele von Dienern Gottes,
die ziemlich heftig in Sinde leben - sei es Ehebruch, Veruntreuung oder
Machtmissbrauch - in deren Dienst sich aber nach wie vor eine Dienstgabe oder
Die Geistesgaben regelmaBig offenbaren. Unter wiederkehrenden, bewussten
Sinden leidet aber definitiv die geistige Sensibilitat und die Liebesbeziehung zu
Gott, denn es ist nicht mdglich in schwerwiegenden Sinden zu leben und in der
Gemeinschaft mit Gott nicht zu merken, dass etwas nicht stimmt und geandert
werden sollte.

Mit der Zeit des Verweilens in wiederkehrender, schwerer Siinde nimmt zumeist
das geistige Verlangen und der Hunger nach Gott und seinen Berlhrungen ab.
Noch immer ist man ein Kind Gottes und hat auch noch das ewige Leben, aber
das entscheidende Zentrum - unsere Beziehung und Gemeinschaft mit Gott -
leidet zunehmend mehr.

Und je mehr unsere Gemeinschaft mit Gott leidet, umso mehr beginnt nun die
eigentliche Gefahr der Stinde. Denn naturlich ist es méglich seine Beziehung zu
Gott so sehr einschlafen zu lassen, dass sie eines Tages faktisch ausgelaufen ist
und nicht mehr existiert. Und damit hat Sinde dann letztendlich doch ihren
finalen Sieg errungen, weil sie uns wieder komplett von Gott, seiner Gnade und
damit auch von seiner Gerechtigkeit getrennt hat.

Flr das Erlangen von Gottes Gerechtigkeit ist natlrlich die persénliche Annahme
von Jesu Erlésungsgeschenk die zentrale GréBe. Und flr unser Verweilen und
Bleiben in seiner Gerechtigkeit ist dann unsere Beziehung =zu Gott
ausschlaggebend.

Fur die "Sicherung" und Aufrechterhaltung unserer Gerechtigkeit geht es dabei
aber nicht darum, was wir moéglichst wenig Falsches tun (z.B. Siinde) bzw.
madglichst viel Richtiges tun (z.B. Sinde bekennen oder gute Taten), sondern wie
immer ist die entscheidende Frage, was wir Gott erlauben, dass ER Gutes und
Richtiges in unserem Leben schenkt. Oder anders gesagt: wie sehr wir seiner
Gegenwart und seiner Freundschaft mit uns Raum geben.
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Wichtigste in unserem Leben

Das
ist nicht was wir selber tum,
sondern was wir dem Herrn erlavuben
dass ef in unserem Leben tun darf

Damit meine ich nicht, dass wenn wir ein, zwei Monate ohne Bibellese, Gebet
und Gemeinschaft mit Gott leben, wir dann automatisch unsere Gotteskindschaft
verlieren. Aber wenn ein Freund von mir z.B. in jungen Jahren zum Glauben
kommt und Gott wirklich von Herzen kennen gelernt hat und dann spater
offensichtlich mit dem Glauben gar nichts mehr am Hut hat, ware es ein
wichtiges Gebetsanliegen und ein vorsichtiges Nachfrage-Thema, wie es ihm mit
dem Herrn geht.

Gott wirklich kennen gelernt zu haben und dann Jahre ohne Beziehungspflege
mit ihm zu verbringen st in meinen Augen keine empfehlenswerte
Angelegenheit. Gott akzeptiert unseren freien Willen und wer nicht mehr mit ihm
leben moéchte, der darf das auch.

Niemand muss ein Christ bleiben und die Liebesgemeinschaft mit Gott pflegen
und zu ihm sagen "Lieber Vater im Himmel, dein Wille geschehe...". Jeder
Glaubiger darf seine Beziehung zu Gott auslaufen lassen und seine eigenen Wege
ganz ohne ihn gehen. Irgendwann aber - ich weiB3 nicht, um wie viele Jahre es
dabei geht - wird es sein, dass Gott umgekehrt zu ihm spricht: "Mein lieber

Sohn, dein Wille geschehe - ich lasse dich traurig aber doch ziehen."

Man kann also aus dem Geschenk der Gerechtigkeit auch wieder heraustreten -
der Himmel ist alles andere als ein Gefangnis.
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Wir missen aber unterscheiden zwischen der Beziehung des einzelnen zu Gott
und zu den Glaubigen. Nur weil jemand in keine Kirche oder Gemeinde mehr
geht, heiBt das noch lange nicht, dass er auch Gott den Riicken zugekehrt hatte,
wie manche irrtimlich meinen.

Wir haben den Hinweis von Paulus, dass wir keine Prognosen abgeben sollen,
wer in den Himmel kommt und wer nicht, Rdmer 10:6-7. Und oft sind mir
manche Christen zu vorschnell, wenn sie jemanden "abschreiben", nur weil er
nicht mehr in eine Gemeinde geht oder keinen auBerlich sichtbaren christlichen
Lebensstil lebt.

Die ausschlaggebende Komponente unserer Gerechtigkeit ist fur mich die
Gemeinschaft mit Gott, wie wir gleich noch ausfuhrlich belegen werden.

Unsere Gerechtigkeit ist eine Person und darin, dass er sich ganz an uns
geschenkt hat und wir dieses Geschenk angenommen haben und ihm Raum
geben in unserem Leben, darin liegt der Schlissel, dass Gerechtigkeit uns
Vergebung und ewiges Lebens schenkt und dariber hinaus in unserem Leben
und Wesen Frucht bringt.

Gerechtigkeit ist ebenso auch der Schllssel flir geistige Autoritat. Je mehr wir
der Gerechtigkeit Gottes erlauben, dass sie sich in unserem ganzen Wesen
ausbreitet und sie durch die Wiedergeburt nicht nur auf unseren Geist beschrankt
bleibt, desto mehr werden unsere geistige Autoritat und auch die Salbung des
Heiligen Geistes in unserem Leben zunehmen.

Gerechtigkeit ist mehr als nur der Zustand der Stiindenvergebung und des ewigen
Lebens. Sie ist zugleich unsere Gotteskindschaft, die Rechtsgrundlage unseres
Erbes, die Grundlage unserer Vollmacht Uber den Feind und, was vermutlich das
Kostbarste ist, der Kanal daftlir, dass sich die Gegenwart Gottes, sein Wesen und
auch sein Charakter in uns ausbreiten und Teil von uns werden.

Der wesentliche Schlissel dafir ist die Gemeinschaft mit dem Herrn und nicht
das eigene Bemihen um ein sundenarmes Leben oder das regelmaBige
Bekennen von Silinde. Letzteres hat seinen Platz und ist nicht unwichtig, aber die
zentrale Dynamik unserer Veranderung wird von Gottes Gegenwart und seinen
BertGhrungen geschenkt.

Sehen wir uns dazu eine zentrale Schriftstelle dazu an:

1.Johannes 1:3-9

was wir gesehen und gehdrt haben, verkindigen wir auch euch, damit auch ihr
[zusammen*] mit uns Gemeinschaft habt; und zwar ist unsere Gemeinschaft mit dem
Vater und mit seinem Sohn Jesus Christus.

* Und dies schreiben wir, damit eure** Freude vollkommen sei.

® Und dies ist die Botschaft, die wir von ihm gehért haben und euch verkiindigen:
dass Gott Licht ist und gar keine Finsternis in ihm ist.

® Wenn wir sagen, dass wir Gemeinschaft mit ihm haben, und wandeln in der
Finsternis, ligen wir und tun nicht die Wahrheit.

"Wenn wir aber im Licht wandeln, wie er im Licht ist, haben wir Gemeinschaft
miteinander, und das Blut Jesu, seines Sohnes, reinigt uns von jeder Stinde.

8 Wenn wir sagen, dass wir keine Siinde haben, betriigen wir uns selbst, und die
Wabhrheit ist nicht in uns.
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® Wenn wir unsere Siinden bekennen, ist er treu und gerecht, dass er uns die Stinden
vergibt und uns reinigt von jeder Ungerechtigkeit.

* Das griechische Wort META hier weist nicht primar auf die Gemeinschaft mit Johannes und
seinen Geschwistern, sondern dass man gemeinsam mit ihnen die nachfolgend beschriebene
Gemeinschaft mit Gott erlebt.

** einige Urtextabschriften lesen hier "unsere Freude", aber die haufiger vorkommende
Variante "eure Freude" macht in meinen Augen mehr Sinn

In Vers 3 schreibt Johannes von Gemeinschaft. Er beginnt damit, dass die Leser
des Briefes zusammen mit Johannes und seinen anderen Glaubensgeschwistern
die Gemeinschaft mit Gott erleben kénnen. Das griechische Wort META bedeutet
nicht zwingend, dass man nur mit Johannes und den Geschwistern diese wichtige
Gemeinschaft mit Gott erleben kdnnte. In manchen Schriften des Urtextes fehlt
die Wortgruppe "mit uns" (berhaupt und dort steht nur: damit auch ihr
Gemeinschaft habt; und zwar ist unsere Gemeinschaft mit dem Vater und mit
seinem Sohn Jesus Christus.

Warum ist mir dieses Detail wichtig ? Es gibt christliche Kreise, die fir das bei
Johannes im Nachfolgenden beschriebene Wunder unbedingt die Gemeinschaft
mit ihnen als Voraussetzung oder zumindest als eine sehr wichtige Bedingung
ansehen. Heiligung und Reinigung von Sidnden waren entsprechend damit
verbunden, dass man mit anderen Glaubigen Gemeinschaft hat und vor
Menschen die eigenen Sinden bekennt.

Vers 3 hier zielt aber — egal in welcher Urtextvariante - auf die Gemeinschaft mit
Gott ab. Natlrlich hat die Gemeinschaft mit anderen Glaubigen eine groBe
Bedeutung im Umfeld der Heiligung: denken wir etwa an das Bekennen von
Siunde als férderliche Unterstltzung bei Krankheit, Jakobus 5:16.

Dennoch ist es mir wichtig festzuhalten, dass die Betonung hier nicht auf die
Gemeinschaft mit Menschen sondern auf die Gemeinschaft mit Gott abzielt.

Ich finde es gut, wenn Menschen es auf dem Herzen haben anderen
Geschwistern von ihrer Vergangenheit zu erzahlen und auch gemeinsam darlber
Zu beten oder seelsorgerlich etwas aufzuarbeiten.

Aber ich lehne es als nicht schriftgemaB ab, wenn eine Gruppe mit Berufung auf
diese Passage hier behauptet, dass fiir Vergebung und Reinigung von Slinde das
Bekennen von Sunden vor anderen Menschen - oft irrtimlich als Wandel im Licht
ausgelegt - geschehen soll oder sogar muss.

Ich bin dem Herrn zutiefst dankbar fiir die Gemeinschaft mit Geschwistern und
ich vertraue mich nahestehenden Geschwistern meines Vertrauens auch sehr
gerne zu meinen Fehlern und Sinden an.

Wenn wir aber herausfinden wollen, was der Schlissel fir das nachfolgende von

Johannes geschilderte Wunder ist, dann sollten wir unsere Erwartung auf die
Gemeinschaft mit einer zentralen Person richten: mit Gott selbst.
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Nach dem Hinweis in Vers 3, dass der zentrale Schlissel fir das Wunder der
Heiligung in der persdnlichen Gemeinschaft mit Gott liegt, legt Johannes in Vers
4 auch gleich den Rahmen und den MaBstab dafir fest, den das nachfolgende
Wunder auszeichnet: die vollkommene Freude der Leser/Innen von Johannes
Brief.

Unsere Gemeinschaft ist
mit dem Vater und Jesus,
damit unsere Freude
vollkommen sei

nach 1Johannes 1:3-4

Dies ist der biblische MaBstab, den Gott festgesetzt hat und an dem sich jede
Form des SiUndenbekenntnisses messen muss, sowohl die hauptsachliche und
normale Form, wo der Mensch seine Fehler direkt Gott selbst bekennt als auch
die Sonderform, wo Menschen sich gegenseitig einander ihre Fehler bekennen:

Denn es gibt ja in Jakobus 5 im Umfeld von Krankheit und Heilung den Hinweis
auf die heilsame und unterstitzende Wirkung, wenn Geschwister einander von
den Siinden erzahlen, die offensichtlich mit Grund flir eine ausbleibende Heilung
sein kdnnen. Slinde legt sich ja immer wie ein Schleier auf unser Herz und selbst
unseren Geist und dann fallt es natirlich deutlich schwerer im himmlischen
Bereich das Erbe unserer Heilung abzuholen und ins Sichtbare zu holen.

In dieser Passage von Jakobus wird erstens kein Standardfall fir das
Sindenbekennen beschrieben, denn der Standardfall ist das persdnliche
Bekennen der eigenen Sinde in der privaten Gebetsgemeinschaft mit dem Herrn.

Zweitens lesen wir bei Jakobus nichts von einem einseitigen Siindenbekennen,
wie manche Gemeinschaften es leben, dass Menschen den Leitern ihre Sinden
bekennen missten; vielmehr lesen wir bei ihm von einem wechselseitigen
Bekennen.

Und nicht zuletzt gilt auch flr diesen Sonderfall des Bekennens vor Menschen der

MafBstab hier vom ersten Johannesbrief: es soll von der bekennenden Person als
Freude erlebt werden.
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Kehren wir zurlick zur Passage im ersten Johannesbrief. Das Interessante fur
mich ist, dass der Anmarschweg Gottes im Umfeld unserer Siinden so deutlich
anders ist, als wie es unter uns Menschen Ublich ist. Denn unter uns Menschen
gibt es doch meist die Erwartung, dass die ersten Schritte immer von der Person
auszugehen haben, die den Fehler gemacht hat.

Aber bei Gott ist genau anders herum: auch wenn wir etwas verbockt haben,
beginnt er erst umfangreich einen einladenden Rahmen zu setzen, durch den er
unser Herz umwirbt und einladt, dass wir zu ihm kommen.

Konkret erfahren wir im nachsten Vers, in Vers 5: "Und dies ist die Botschaft, die
wir von ihm gehért haben und euch verkindigen: dass Gott Licht ist und gar
keine Finsternis in ihm ist."

1. J_éhonnes 1:5

Hier merken wir wirklich, wie Gottes Zusage und Grundsatz stimmen, dass uns
seine Gute zur Umkehr leiten, um nicht zu sagen férmlich umwerben und tragen
mochte, Romer 2:4.

Johannes schreibt von einer Botschaft, die man selber von Gott héren kann. Und
es gibt keine bessere Quelle fiir echte "Leben und Herzen verandernde"
Erkenntnis als das personlich erlebte und gesplirte Horen der Stimme Gottes.
Und Gott mdchte eine weitere zentrale Botschaft in uns lebendig machen, bevor
er uns einladt mit unseren Schattenseiten und Fehlern zu ihm zu kommen:

Er mdchte es in unserem Herzen lebendig machen, dass er Licht ist und keinerlei
Finsternis in ihm ist. Licht ist der Inbegriff von Helligkeit, Klarheit, Offenheit,
Ehrlichkeit, Transparenz, aber auch von Warme und nicht zuletzt Sicherheit. Das
Gegenteil - Finsternis — bestiinde entsprechend Ungewissheit, Dunkelheit, Gefahr
und Unheil.
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Flr Heiligung, die nicht nur aufgesetzt ist, sondern uns Menschen wirklich in der
Tiefe unseres Herzens erreicht, befreit und verandert, braucht es den Rahmen
der voélligen Vertrauenswirdigkeit Gottes und seiner absoluten Verlasslichkeit,
dass er nur gut ist und keinerlei Dunkelheit oder Unangenehmes auf uns in
seiner Gegenwart wartet.

Nur dann wird sich unser Herz "von Herzen" fir ihn 6ffnen und dem Herrn und
seinen sanften, einfUhlsamen und zugleich hocheffizienten Berlihrungen mit
Liebe, Heilung und Freisetzung Raum geben.

Gerade Letzteres wird von einigen Lehren anders gesehen, die etwa das
Folgende sagen: "Gott ist natirlich gut und seine Pldne und Ziele flur uns sind
auch gut, aber wenn es um Sidnde geht, dann ist Gottes Konfrontation unserer
Sidnde in der Regel schon ein schmerzhafter Prozess, der nicht ohne Demontage
der eigenen Persénlichkeit, nicht ohne Zerbruch* und nicht ohne Scham und
Traurigkeit auskommt. Denn das Aufdecken von Sinde und Schuld ist nie etwas
Angenehmes."

(Siehe dazu auch den Artikel "Heiligung, Zerbruch und die Furcht des Herrn", den
man auf www.vaterherz.at herunterladen kann.)

Hier haben wir den interessanten Zusammenhang, dass sich Gott - was den
Schuld und Scham-Anteil von Siinde anbelangt - an seine eigene Empfehlung fir
uns Menschen halt, dass die Liebe in der Regel die Sinde zudeckt, anstatt auf:
1.Petrus 4:8 nennt es "die Liebe deckt eine groBe Menge von Sinden zu" und
Spriche 10:12 sagt sogar "die Liebe deckt ALLE Siinden zu".
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Gott geht es beim Thema Sinde nicht um den negativ-gefuhlten Anteil von
Schlechtigkeit, Schuld und Scham. Dieser wird durch seine fast unbeschrankte
Gute und Liebe in der Regel* zugedeckt.

(* Eine Ausnahme bilden sicher Menschen, die wie z.B. die religiosen Pharisder
absolut uneinsichtig, selbstgerecht und stolz sind und zugleich fiir andere zum
Hindernis werden in deren Beziehung zu Gott. Bei Jesus haben wir gesehen, dass
er sie sehr wohl in provokanter Klarheit konfrontiert hat mit der Unsinnigkeit
ihres gewahlten Weges.)

Gottes grundsatzlicher Umgang mit der Sinde des Menschen ist aber davon
gekennzeichnet, dass er vorwurfsfrei, ohne Vorhalten der Sinde und voller
Verstandnis und werbender Liebe den Menschen an seine Loésung fur das
Sitndenproblem heranfihren méchte.

Und die Lésung fur die Sinde besteht nicht in einem Fokus auf die Schlechtigkeit
und Schuldenlast der Siinde, sondern Gott moéchte den Menschen mit einer
Offenbarung seiner Vertrauenswurdigkeit und einem Erkennen der
herausragenden Qualitat seines Willens gewinnen.

Erinnern wir uns an die vielen Worte der Langmut, der Milde, Sanftheit,
Freundlichkeit, der Nachsicht, Zurlickhaltung, Toleranz und Geduld, die wir flr
diesen Prozess der BuBe und Umkehr in Rémer 2:4 entdeckt haben.

Diese Gewissheit, dass in der Begegnung mit Gott auch bei groBer Stinde auf uns
bei ihm nur Licht und kein einziger Schatten auf uns wartet, dies schafft groBe
Sicherheit, Vertrauen und nicht zuletzt echten Frieden. (Siehe auch Jesaja 45:7,
wo Gottes Licht mit seinem Frieden in Verbindung gesetzt wird.)

Nun verstehen wir, dass eine géttliche "Behandlung" von unseren Siinden ebenso
die typischen Kennzeichen aufweist, wie wir es generell von Gottes Reich
gewohnt sind: denn dieses bringt Gerechtigkeit immer zusammen mit Freude
und Frieden in das Leben von uns Menschen, Rémer 14:17.

An diesem MaBstab sollte sich auch jede andere Form der Behandlung von Siinde
messen: sei es in der Predigt oder im persdnlichen Ansprechen von Sidnde im
Zweiergesprach ... - wenn Gottes Geist den Plan des Himmlischen Vaters fur die
Freisetzung von Sinde und seiner Gerechtigkeit entfalten darf, dann wird dies
immer in einer Atmosphare von Frieden und Freude stattfinden.

Nach den Zusagen der Rahmenbedingungen von Freude, Licht, Sicherheit und
Frieden kommt es nun zum groBen Hindernis: da das Siinden- und Fehlerthema
fir die allermeisten von uns so unangenehm, unerfreulich und negativ behaftet
ist, darum vermeiden wir es gerne auf diese Zielverfehlungen in unserem Leben
zu schauen.

Gottes wunderbare Absichten und bereichernde Berihrungen stoBen in uns
féormlich auf ein Bollwerk von negativen Erfahrungen, die wir durch andere
Menschen bezlglich Fehlern und Versagen erlebt haben: Zuweisung von Scham-
und Schuldgefiihlen, Zurechtweisung, Ablehnung, Geringschatzung, Bestrafung,
emotionale Bestrafungen, Liebesentzug, vielleicht sogar Verlachtwerden oder
kdrperliche Zuchtigungen.
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Entsprechend ist es kein Wunder, dass wir mit einer Vielzahl von Strategien dem
Hinsehen auf wunsere Fehler ausweichen wollen: sie rational erklaren,
verharmlosen, mit guten Grinden entschuldigen, beschdnigen, verdrangen,
leugnen, anderen die Schuld zuweisen wollen usw.

In Vers 6 nun finden wir ein Diagnostikum daftr, ob wir den Rahmen und das
uns tragende Fundament der beiden Verse davor von Herzen erkannt und
erfahren haben. Nur wer wirklich eingetaucht ist in die Erkenntnis der Gite
Gottes und der Zusicherung, dass er nur Licht ist und auf uns bei ihm nur Gutes
wartet, der kann auf den in Vers 6 nun geschilderten Trick des Verharmlosens,
Abstreitens und Beschdnigens verzichten:

1.Johannes 1:6
Wenn wir sagen, dass wir Gemeinschaft* mit ihm haben, und wandeln in
der Finsternis, ligen** wir und tun*** nicht die Wahrheit.

* KOINONIA: vertraute, innige Gemeinschaft und Freundschaft
** PSEUDOMALI: die Grundbedeutung des griechischen Wortes ist andere
und auch sich selbst tauschen

*** POIEO: das griechische Wort bedeutet etwas zusammenfiigen,
formen, konstruieren, herstellen, wirksam werden lassen, daflr sorgen
dass etwas geschieht. Wenn es in Verbindung mit "WORT" (bzw hier
Wahrheit) verwendet wird, hat POIEO auch die Bedeutung, dass man wie
ein Dichter oder Vortragender die Worte ausdrickt und man sie lebendig
werden lasst. Vom verwandten Hauptwort POIETES kommt unser
deutsches Wort Poet. So bedeutet POIEO, wenn Worte bzw. Wahrheit
"getan" werden, auch das Tun eines Dichters und Erzahlers: einem
Gedanken eine Form und Gestalt geben, indem man ihn ausdrickt, erzahlt
und veranschaulicht bzw. dass man veranlasst, dass eine Wahrheit
sichtbare Realitat wird. Fasst man alles zusammen, wird aus dem recht
vagen Begriff des Tuns plétzlich etwas Konkretes:

- dass man ermdglicht, dass etwas seine Wirksamkeit entfalten kann;

- dass man etwas als Grundlage einrichtet,

- dass man etwas vortragt und ausspricht,

- dass man etwas zusammenfligt und konstruiert und zubereitet,

- dass man etwas zur Entfaltung bringt und daftr sorgt, dass es Frucht
bringt,

- auch dass man etwas zubereitet und flr sich selbst und andere zur
Verfliigung stellt.

Vers 6 bestatigt als Erstes erneut, dass es beim Thema Gemeinschaft primar um
die Gemeinschaft mit Gott selbst geht. Nur ein persdnliches Begegnen mit ihm
kann uns wirklich berthren, verandern und freisetzen.

Interessanterweise geht es in diesem Vers noch gar nicht um ein Leugnen von
Sinde. Gott greift hier das viel wesentlichere Problem auf: ein Wandel in der
Finsternis.

Wenn es um das Thema Freisetzung von Sinde geht, sind wir ja alle ziemlich
ausgebremst und nur gering motiviert auf unsere Sidnden hinzusehen -
zumindest bis wir gelernt haben, wie wunderbar der Prozess in Gottes Gegenwart
ist.
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Darum bestatigen wir uns selbst und anderen nur zu gern, dass in unserer
Beziehung mit dem Herrn alles rosig und bestens ist. Doch der Herr ladt einen
jeden von uns hier in Vers 6 ein darauf zu achten, ob wir in der Finsternis
wandeln.

Das griechische Wort SKOTOS hier fir Dunkelheit hat keine besonderen
Bedeutungsinhalte als eben nur die Dunkelheit als Gegenteil zum Licht, von dem
vorher die Rede war, dass Gottes Gegenwart und die Gemeinschaft mit ihm als
Licht erlebt wird.

Schnell kédnnte man zur Formulierung "Wandel in der Dunkelheit" ein ganzes
Siundenregister aufzdhlen, das - im Verborgenen getan - quasi den Wandel in
der Dunkelheit darstellen wirde.

Ich glaube jedoch, dass es darum beim Wandel in der Finsternis nicht bzw. noch
nicht geht. Dazu kommt es erst in den nachfolgenden Versen.

Ich glaube, dass der Wandel in der Finsternis vor allem eines bedeutet: nicht im
Licht Gottes zu wandeln.

Wandel im Licht bedeutet fir mich, dass man eine lebendige Liebesbeziehung mit
Gott fuhrt und seine Gegenwart, seine Liebe und seine Herrlichkeit als
warmendes, wohltuendes, erfreuendes, freisetzendes und real starkendes Licht
in seinem Leben erlebt.

Allein schon der Mangel dieser Segnungen, die hier als Ausfluss seiner
Gegenwart ganz umfassend als "Licht" beschrieben sind, begriindet das Sein in
der Dunkelheit.

Dunkelheit ist in erster Linie nicht das Tun von Sinde, sondern vor allem ein
Mangel an Gottes Gegenwart, Liebe und Licht. Dass in weiterer Folge durch
diesen Mangel die Sunde ein leichtes Spiel hat, um in unserem Leben Einfluss zu
erhalten, liegt in der Natur der Sache.

Die groBte Ursache flr Sinde liegt vor allem in einem Mangel an Gottes
Gegenwart und an den real erlebten Segnungen, die in der Gemeinschaft mit ihm
erlebt werden kdnnen, allem voran seine Annahme, seine Ermutigung, sein zu
uns Reden, seine Berihrungen und dass wir durch seine Herrlichkeit bis in unser
tiefstes Wesen hinein verandert werden, 2.Korinther 3:18.

Ich finde es ermutigend und wichtig, dass Johannes hier so sehr den Fokus auf
diesen Mangel an die Segnungen des Wandels im Licht und in der Gemeinschaft
mit Gott richtet und erst ganz zuletzt dann noch auf die Sinden zu sprechen
kommt.

In manchen christlichen Kreisen wird primar der Fokus auf die Stinden gelegt und
man hoért dann in den Predigten, was man alles nicht tun dirfe und worliber man
BuBe tun und wovon man sich abwenden misse. Nicht dass man in Gemeinden
nicht Uber Siinde reden sollte, ganz im Gegenteil. Aber wenn das Siindenthema
herausgerissen wird aus dem Kontext des gesamten himmlischen
Lésungsansatzes, dann werden eher Lasten verteilt anstatt Entlastungen und
Befreiungen.
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Gottes Ansatz, den wir hier im 1.Johannesbrief sehen, verfolgt eine deutlich
andere Strategie. Er klart zuerst Uber den Rahmen auf, in dem der Austausch
bzw. die Veranderungen in unserem Lebens- und Lust-Konzept erfolgen soll:
beim Herrn wartet nur Licht auf uns, nur das, was Leben, Warme, Klarheit,
Sicherheit und Geborgenheit schenkt.

Weiters dirfen wir wissen, dass der gesamte Prozess vor allem auch ein Ziel hat:
uns in echte Freude und Erflllung zu fihren; das lasen wir in Vers 4. Darum sage
ich gerne, dass Heiligung im Zentrum vor allem eine Schule der wahren Lust und
Erflllung ist.

Wenn wir diesen Rahmen und diese Zielsetzung in ihrer bereichernden und
wunderbaren Qualitat erkannt haben, dann haben wir die Freiheit auf uns zu
schauen und das Potential unserer Veranderung und Freisetzung zu erkunden,
welches Gott uns schenken mdchte.

Und das erste, wozu der Herr uns einladt, dass wir in seinem wohltuenden Licht
der Bejahung, der Geduld, der Sanftheit und Glte unser Augenmerk richten, sind
die Anteile in uns, die noch einen Mangel an Gottes Licht aufweisen.

Wir werden in weiterer Folge im Umfeld dieser Mangel naturlich auch Sinde
entdecken, die wir als Ersatzbefriedigung fir unsere Mangel vergeblich zu nutzen
versuchen. Aber zuerst geht es wirklich nur um eine Feststellung, wo wir einen
Mangel an Gottes Licht und den damit verbundenen Segnungen haben.

Es ist lohnenswert ein Bibelstudium zum Thema Licht zu machen und zu
entdecken, welche Segnungen damit verbunden sind. Hier nur eine ganz knapp
zusammengefasste Ubersicht:

- Das Wirken des Heiligen Geistes: dies finden wir z.B. beim Licht, das schon
im Alten Testament in der Stiftshitte eine wesentliche Rolle hatte und verbunden
war mit dem Ol, das entziindet wurde, um dieses Licht zu spenden. Licht steht
damit flr das Wirken des Heiligen Geistes, der in unserem Leben die zahlreichen
Wirkungen Gottes, gerade auch das warmende Licht seiner Uberreicher Liebe
schenken mdchte, 4.Mose 4:16, Hebraer 6:4, Spriche 20:27, Daniel 5:11.

- Die Auferstehungsherrlichkeit Gottes: In Jesaja 60:1 sehen wir deutlich,
dass Gottes Licht ein Synonym fur seine Herrlichkeit ist. Diesen Zusammenhang
kennen wir ja bereits von Mose und seinen Begegnungen mit der Herrlichkeit des
Herrn: diese zeigte sich ja als Licht, Strahlen und Leuchten auf seinem
Angesicht. Auch der neutestamentliche Begriff fir Gottes Herrlichkeit bedeutet
unter anderem auch Licht, Strahlen und Leuchten. Und dann haben wir ja noch
die aussagekraftigen Verse wie 2.Korinther 3:18 + 4:6, die den Zusammenhang
zwischen Gottes Licht und dem Erleben seiner Herrlichkeit wunderbar
beschreiben.

- Gottes Gegenwart und die intime Begegnung von Angesicht zu
Angesicht: In den Psalmen sehen wir die Hinweise dafiir, dass Licht direkt
verbunden ist mit dem Angesicht Gottes und es daher auch flr die vertraute,
innige Gemeinschaft mit Gott und dem Erleben seiner Gegenwart steht, Psalm
4:7, Psalm 44:4, Psalm 89:16, Psalm 104:2.

www.vaterherz.at 72


http://www.vaterherz.at

Gemeinschaft mit dem Heiligen Geist

- Gottes Geborgenheit und Schutz: In Psalm 27:1 ist Gottes Licht auch
verbunden mit dem Erleben von Gottes Geborgenheit und Schutz; Gleiches
sehen wir auch in Psalm 78:14.

- Gottes Geschenk der Gerechtigkeit als unsere Gerechtigkeit: Psalm 37:6
spricht davon, dass mit Gottes Licht immer auch seine Gerechtigkeit einhergeht
und sie sich ihren Weg bahnt im Herzen und Leben derer, die sich dafir 6ffnen.
Auch Jesaja 58:8 bringt Gottes Licht mit seiner Gerechtigkeit und mit seiner
Herrlichkeit in Verbindung.

- Weisheit, Offenbarung und Erkenntnis fiir den optimalen Weg: Psalm
43:3 zeigt uns, dass Gottes Licht immer auch zum Erkennen des richtigen Weges
befahigt, allen voran, um immer mehr in die Gegenwart und das Wirken Gottes
eintauchen zu kénnen, siehe auch Psalm 119:105, Psalm 78:14, Prediger 2:13,
Jesaja 42:16.

- Eintauchen in tiefe Freude: Psalm 97:11 bringt Gottes Licht mit dem Erleben
von echter Freude in Verbindung, siehe auch Spriche 13:9, Prediger 11:7 und
Jesaja 60:20.

- Befreiung, Erleichterung und Leben in Leichtigkeit: Jesaja 9:1-3 zeigt,
dass mit dem Licht Gottes Freude und Jubel kommen und es Menschen zur
Freiheit von Abhangigkeiten, von Zwangen und Lasten aller Art fuhrt.
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Auch Paulus spricht die Wirkung von Gottes Licht im Umfeld von Sinde an:

Epheser 5:8

Denn einst wart ihr Finsternis, jetzt aber seid ihr Licht im Herrn. Wandelt als Kinder
des Lichts,

° denn die Frucht des Lichts besteht in lauter Giite und Gerechtigkeit und Wahrheit

Epheser 5:9 fasst es so wunderbar zusammen, dass Gottes Licht und ein Wandel
in seinem Licht als Frucht Gite, Wahrheit und Gerechtigkeit bringen.

Da das griechische Wort fir Wahrheit - ALETHEIA - bedeutet nicht nur die
"korrekte Beschreibung" von etwas, sondern steht zugleich auch flir Realitat und
Wirklichkeit. Darum kann man Epheser 5:9 auch so Ubersetzen, dass ein Wandel
in Gottes Licht zum Erleben und Eintauchen in Gottes Gite, in seine Realitaten
und insbesondere auch in seine Gerechtigkeit fihrt.

Wir fassen das Bisherige zusammen: wenn es um den Prozess unserer Heiligung
geht, richtet Johannes unseren Blick zuerst umfangreich auf Gott und den
einladenden Rahmen seiner Vertrauenswiurdigkeit, seiner Geduld, seiner Liebe,
seiner Gute und Bejahung von uns. Und Johannes betont ausdrlcklich, dass
Gottes Absichten fur uns nur gut sind und als Ziel unsere Freude und Erftllung
haben, (s.a. Johannes 10:10).

Wenn er anschlieBend den Blick auf uns richtet, dann beginnt er nicht mit einer
langen Sindenauflistung. Vielmehr ladt er uns ein, dass wir darauf schauen
sollen ob und wo wir in Finsternis wandeln.

Konkret bedeutet dies, dass wir in der Gemeinschaft mit Gott darauf schauen
sollen, ob all die segensreichen Wirkungen seines Lichts in unserem Leben real
ankommen, oder wo es davon noch Defizite und Mangel gibt. Dass wir in deren
Umfeld dann dort auch Sinden begegnen werden, liegt in der Natur der Defizite
an gottlichen Segnungen. Zuerst aber mdchte der Herr unsere Bereitschaft und
Motivation zusatzlich steigern, indem er uns einladt darauf zu schauen, was auf
uns Gutes wartet.

Dies erinnert uns an Offenbarung 2:5, wo wir eingeladen sind zuerst auf die
wunderbare Qualitat der ersten Verliebtheitsphase mit dem Herrn zu schauen
und auf all die wunderbaren Erfahrungen und Segnungen, die wir damals
gemacht haben und erst danach den in unserem Leben zu korrigierenden Bereich
gemeinsam mit Gott angehen.

Nun stellt sich manchem die Frage, ob dieser so auf positive Segnungen und
erfreuliche, angenehme Stimmung ausgerichtete Schwerpunkt fir Heiligung
Uberhaupt gut ist oder ob damit nicht eher die Selbstsucht und damit die Sinde
sogar noch geférdert werden wirden. Manch einer fragt sich vielleicht: "Sollte es
nicht erst mal darum gehen, dass der Mensch BuBe tut, er mit den Sinden bricht
und im Gehorsam auf Gottes Wegen unterwegs ist und dass er erst danach dann
die betreffenden Segnungen quasi als Belohnung erlebt?"

Dieser Ansatz klingt zwar edel und fromm, wurzelt meines Erachtens aber tief im
Humanismus und ist daher verkehrt.
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Denn dieser Ansatz geht letztendlich davon aus, dass der Mensch zuerst fir die
nétige Anderung in seinem Leben sorgen musste und erst danach die Segnungen
Gottes erleben soll.

Die Schrift negiert aber jegliche Fahigkeit, dass der Mensch sich selbst verdandern
und verbessern kann und wir werden auch bei den nachfolgenden Schlisseln
sehen, dass die Hilfsangebote und Segnhungen Gottes nicht die Folge flr alle
Veranderungen in unserem Herzen und Leben sind, sondern deren Ursache.

Niemand kann Gott vorwerfen, dass er sich zu diesem Anmarschweg
entschlossen hat, dass er den gesamten Prozess der Heiligung von Anfang an mit
Segnungen, Unterstltzungshilfen und Freuden fir uns ausgestattet hat, damit
diese uns auf dem gesamten Weg tragen.

Und es wlrde auch bedeuten, dass man Gott nicht zutraut seine Segnungen,
Hilfen und Freuden mit einer solchen Qualitat auszustatten und so weise
einzusetzen, dass damit keine Selbstsucht gendhrt wird und er seine Kinder
damit nicht zu verwéhnten Narzisten "verzieht".

Keine Frage: Gottes Segnungen manipulieren uns nicht und sie Uberlassen uns
die freie Entscheidung, ob wir eine echte Veranderung in unserem Herzen
zulassen wollen oder nicht. In Jesu Dienst gab es viele Menschen, die sich von
Jesus fur ihr Leiden die Heilung abholten und danach nichts mehr mit ihm zu tun
haben wollten. Wahre Liebe gibt den Menschen dazu frei, denn sie will ihre
Liebeszuweisungen bedingungslos schenken und tut dies sogar dann, wenn sie
schon im Vorfeld weiB3, dass das Gegenuber das Liebesgeschenk nur in Empfang
aber nicht erwidern wird.

Und auch fir uns Glaubigen gilt: Ohne das Erleben von Gottes Segnungen, allem
vor an von seiner Liebe, seiner Annahme, seiner Bejahung und seiner
Wertschatzung wird unser Herz gar nicht erst in den Zustand der Freiheit und der
Wahlberechtigung versetzt, dass wir uns von Gott seine heiligenden Berlihrungen
schenken lassen kénnen.

Wir haben Vers 6 dann erfolgreich absolviert, wenn wir uns von Gott und seinem
Wort eine klare Sicht davon haben schenken lassen, was uns auf unseren
eigenen Wegen an konkreten Segnungen, Freuden und Freiheiten entgeht, die
auf uns im Herrn und gemeinsam mit ihm auf seinen Wegen warten wirden.

Und erst im Licht dieser Wahrheiten sind wir nun wirklich frei von Herzen auf die
Hindernisse zu schauen, die uns noch auf den alten Wegen der Siinde halten und
die im Vergleich zu Gottes Plan A und seinen zahlreichen Segnungen nun als ein
véllig armseliger Ersatz durchschaut werden kénnen, (Johannes 8:32).
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